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1 DEPENDENCIA: SISTEMA MUNICIPAL PARA EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Purísima del 

Rincón, está comprometido con las familias para asegurar una atención de calidad 

y calidez humana de manera permanente, principalmente a la población en zonas 

de alto grado de vulnerabilidad, promoviendo su bienestar social, su salud, su 

educación y el desarrollo de su entorno; fortalece día con día los servicios integrales 

que apoyen su crecimiento personal y el de su entorno, favoreciendo la inclusión de 

todas las personas, así como, contribuir en el mejoramiento de su calidad de vida. 

Es por esto que la institución, se renueva para ofrecer servicios y trámites más 

rápidos y eficaces, que puedan hacer más fácil la vida de los usuarios que cada día 

acuden. Así como fortalecer la atención a través de Redes Sociales Oficiales para 

disipar dudas y recibir reportes anónimos. 

1.1 Ingresos y Egresos  
Contamos con una presupuesto total de $7’156,168.50 para dar funcionamiento 

eficaz y dar cumplimiento a las tareas y actividades que favorezcan a los 

purisimenses, siendo una institución cercana a las personas. Para lo cual, hasta la 

fecha se ha ejercido este presupuesto como se muestra en la tabla siguiente: 

Denominación Cantidad % Ejercido % Por 

Ejercer 

Presupuesto Municipal $6’705,868.50 25% 75% 

Presupuesto de Ingresos Propios $452,300.00 51% 49% 

 

Dentro de los trabajos que se realizan en el área de Dirección General, se cuentan 

con estrategias, acciones y proyectos, que actualmente se encuentran en proceso 

de realización, con el fin mejorar la experiencia en atención, servicio e instalaciones 

para los usuarios cuando acuden a las instalaciones del Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia. 
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Para esto se cuentan con las siguientes acciones, convenios y actividades: 

1.2 Trasversalidad 
Reforzar una visión compartida a través del trabajo en equipo, por un objetivo en 

común es de vital importancia para el cumplimiento de las metas instituidas por la 

administración pública, por lo que esta institución participa activamente dentro de 

comisiones y comités que laboran por el bienestar y acercamiento con la población 

de Purísima del Rincón, tales como: 

1. Comisión del Grupo Municipal para la Prevención del embarazo en Adolescentes 

(GMPA).  

2. Comisión Municipal de Prevención Social de la Violencia y la Delincuencia de 

Purísima del Rincón (PMPSVD).  

3. Mesa Interinstitucional para la Prevención y Atención de la Violencia de Género 

del Municipio. 

4. Consejo Municipal de Participación Social. 

5. Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud.  

1.3 Patronato del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 

Municipal 
Siendo el órgano de gobierno integrado por el sector público, social y privado, con 

cargos honoríficos, que trabaja por generar estrategias para el mejoramiento en la 

calidad de vida de la población purisimense. 

En este periodo se han realizado un total de --- sesiones ordinaria y --- 

extraordinarias en los que se abordan temas de modificación presupuestaria, 

análisis de solicitudes de apoyo y canalización para la obtención de servicio y/o 

trámites. 
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1.4 Subcomité Municipal de Atención a Población en Riesgo o 

Condiciones de Emergencias APCE 
Contar con planes de apoyo y una estrategia eficiente para combatir un desastre 

natural o una situación adversa que pueda poner en riesgo latente a los habitantes 

del Municipio de Purísima del Rincón, es imperativo para la institución, por lo que 

de la mano con el Gobierno Estatal de Guanajuato, y los Sistema de Emergencia 

Nacional, Estatal y Municipal, se determinó la creación de un Subcomité Municipal 

de Atención a Población en Riesgo o Condiciones de Emergencia (APCE) puesto 

en marcha a partir del 14 de marzo del 2022, el cual cuenta ya con un botiquín de 

emergencia. 

1.5 Voluntariado del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de 

la Familia  

Con el propósito firme de apoyar a las personas en condiciones de riesgo, 

vulnerabilidad, necesidad o extrema emergencia, para mejorar su calidad de vida y 

trabajar por el bien común, se realizó la integración y toma de protesta del 

voluntariado, en el que participarán 17 mujeres y hombres con deseo de servir y 

activamente comprometidos con la sociedad, quienes formaran una red de apoyo y 

asistencia social a favor de los purisimenses. 

1.6 Campaña invernal “Abriguemos con amor para dar calor” 
Con el objetivo de otorgar a los purisimenses que habitan zonas vulnerables y se 

encuentras a expensas a las inclemencias del clima en temporada invernal, nace 

esta campaña, con el propósito de recaudar y distribuir prendas abrigadoras, con el 

apoyo de la sociedad, realizándose la donación de prendas como chamarras, 

suéteres, bufandas, gorros, guantes, frazadas, cobijas, entre otros, para que las 

personas que más lo necesiten puedan adquirirlas. 

A lo largo del mes de diciembre 2021-enero 2022 se logró recolectar un aproximado 

de 2,500 piezas desde ropa para bebes, niños, jóvenes y adultos. Además de ropa 

de cama abrigadora, que fue distribuida en colonias y comunidades del anillo 

circundante de la zona urbana del Municipio de Purísima del Rincón.  
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1.7 Campaña permanente “Prevención de Cáncer de Mama y 

Cervicouterino” 
Con la convicción de mantener informadas a las mujeres purisimeneses para la 

prevención y el cuidado de su salud, el Patronato del SMDIF firmó un convenio de 

colaboración en con Patronato Lupe Gómez de Del Moral, en el cual se plasma el 

compromiso de orientar, brindar y fomentar el autocuidado de la salud a manera de 

prevención de enfermedades como son el cáncer de mama y cervicouterio y estas 

puedan llegar a provocar una desintegración en el núcleo por la falta de uno de los 

engranes, como lo es la pérdida de las madres de familia. 

En este sentido en colaboración se han brindado 8 pláticas de prevención a 100 

personas y beneficiarios del SMDIF y además el acompañamiento de 5 mujeres 

para la realización de estudios, generando un total de 3 mujeres diagnosticadas y 

tratadas. 

1.8 Programa “Fortaleciendo Familias con Habilidades Básicas” 
Fomentar la educación, asegurar la atención permanente a la población 

marginada y promover los mínimos de bienestar social y el desarrollo de la 

comunidad, para crear mejores condiciones de vida es que se crea el Programa: 

“FORTALECIENDO FAMILIAS CON HABILIDADES BÁSICAS” 

Aunado a lo anterior, es precisarse que todas las personas mayores de edad,  niñas, 

niños y adolescentes tienen derecho a gozar de los derechos humanos que 

reconoce la Constitución Política de los estados Unidos Mexicanos y los tratados 

internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, así como de las garantías 

para su protección;  incluido el derecho a la educación, el cual también se encuentra 

regulado  y garantizado por diversas normativas. 

Por motivos de la pandemia existe deserción escolar y va en aumento el número de 

niñas, niños y adolescentes en edad escolar que no acuden a la escuela y 

abandonan sus estudios aun sin haber logrado adquirir habilidades básicas 

necesarias en la vida. 
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1.8.1 Acciones ejecutadas 
Implementado a partir del 4 de marzo de 2022, este programa se encarga de 

escuchar a la población donde se encuentra mayor rezago social y brindar apoyo 

para que aprendan un oficio o una habilidad, así como promover la educación 

básica, media superior y superior que les sean necesarias para salir adelante en su 

vida diaria.   

Con el compromiso de acercar a la población con rezago social y educativo, 

trabajamos de la mano con el programa estatal “Crianza Positiva”, sensibilizando a 

los padres, madres y cuidadores de niñas, niños y adolescentes, en el cuidado de 

la salud mental y la generación de mejores medio de comunicación para una sana 

convivencia y prevención de las violencias desde el núcleo familiar. 

Promover el derecho y el acceso a la educación de todos los integrantes de la familia 

a través de las 5 acciones siguientes: 

1.8.2 Club de tareas. 
Conformamos un grupo de 28 niños y niñas de nivel preescolar y primaria 

de zonas prioritarias y con una alto grado de deserción escolar, con el fin de 

apoyarlos en la elaboración de las tareas que puedan generar frustración y 

su regularización escolar, para evitar la deserción por el atraso en las 

mismas, además ofrecemos ayuda a los padres de familia que no cuentan 

con las habilidades básicas, fomentando el aprendizaje para todas las 

edades. Contando con instructores de la Licenciatura en Pedagogía de la 

Universidad Humani-Mundial. 

Asimismo, los alumnos de este grupo participaron dentro de la convocatoria 

del concurso “Reciclatón 2022” realizado por SIPINNA Guanajuato e 

invitación de SIPINNA Municipal, en la que 22 niños y niñas elaboraron un 

objeto funcional a partir de la materiales reciclados, mismos a quienes se les 

entregó un reconocimiento por su esfuerzo y dedicación por parte del SMDIF. 

Dentro de las actividades, también se realizaron convivencias para la 

conmemoración del Día del Niño y la colaboración del Bachillerato CBTIS 

139 con un proyecto social promueve la interacción y mejora de las 

relaciones sociales. También se realizaron actividades pedagógicas como 
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terapia de habilidad socio-emocional, cognitiva y de lenguaje, estimulando 

los sentidos y habilidades intelectuales de los infantes. 

 

 En colaboración de la Secretaria del Sistema para la Protección Integral de 

las Niñas, Niños y Adolescentes SIPINNA, se logró generar la gestión a para 

la inserción de 8 niños y niñas de 6-9 años, al grado escolar que les 

corresponda de acuerdo a los programas establecidos por la Secretaria de 

Educación Pública SEG, con el consentimiento de sus padres y/o tutores. 

 

 Otro rubro importante para fomentar el aprendizaje y promover las 

habilidades básicas para la búsqueda de una mejor calidad de vida en los 

menores rezagados debido a su deserción escolar, ya sea por los efectos de 

la reciente pandemia o situaciones adversas a los infantes, el programa 

cuenta con la colaboración del INAEBA, a través del cual los niños y niñas 

en edades de entre 10 y 14 años pueden concluir su educación primaria, con 

el programa denominado 10-14, donde 1 persona se encuentra en espera 

de obtener su certificado.  

 

 Conjuntamente, se canalizaron a 11 personas mayores de 15 años, para 

que concluyeran con su educación básica, obteniendo un total de 2 

certificados de primaria o secundaria entregados, con el programa 15 y 

más de INABEBA.  

 

 Con la colaboración de la Universidad Virtual de Guanajuato UVEG, 

ofrecemos información y canalizamos a 19 personas, con el objetivo de que 

conocieran el sistema educativo y lo puedan considerar como una opción 

para continuar con sus estudios de nivel preparatoria y universidad.  

 

1.9 Programa Municipal “DIF Cerca de Tu Familia” 
El SMDIF, bajo las directrices del Gobierno Municipal de acercar los trámites y 

servicios que puedan brindar más y mejores oportunidades para el desarrollo 

personal, familiar, social y comunitario, se instauró el Programa Municipal “DIF 
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Cerca de Tu Familia” con el objetivo de promover, facilitar y otorgar el acceso a los 

trámites y servicios a los habitantes de Purísima del Rincón que más los necesiten. 

Realizándose 6 visitas a localidades como  Aguilillas, Álamos- Los Pinos, Bello 

Horizonte, San Fernando, Buenavista y Potrerillos, en las que se observa mayor 

rezago social y vulnerabilidad, en las cuales se brindó información  sobre los 

trámites y servicios de cada una de las áreas que conforman el SMDIF, así como la 

invitación para incorporarse a los talleres, cursos y pláticas que ofertan. Contando 

hasta el momento con 134 personas informadas. 

 

1.10 Programa de Mantenimiento e Imagen de Edificios 
Durante el periodo que se informa, se han puesto en marcha proyectos de 

mantenimiento de edificios a las áreas de principal atención, debido al deterioro que 

por el paso del tiempo se observa en cada uno de los que conforman el DIF 

Municipal que van de más de 20 años activos para el servicio de los ciudadanos. 

Realizamos el cambio en la techumbre de policarbonato de la fachada principal de 

acceso a las instalaciones, debido al deterior de las láminas y los daños colaterales 

que el temporal de lluvias provocaba la acumulación de agua y hojas de los árboles 

que acumulaba, se realzó el cambio en la estructura y de las misma con el apoyo 

de la dirección de Obras Públicas. 

En mantenimiento de los espacios permite que el aprovechamiento de estos por lo 

que dentro de los trabajos se encuentra el barrido e impermeabilización de los 

techos de los edificios que conforman la institución; además de la colocación de 

pintura en guarniciones, señalamientos y espacios que son destinados para el 

acomodo de vehículos del personal y de usuarios, donde se presenta una mejor 

comodidad y orden. 

Es importante cuidar los espacios verdes y los jardines con los que cuenta la 

institución por lo que, paulatinamente se han realizado modificaciones con el 

objetivo de preservar y presentar la vegetación existente de manera amigable para 

los usuarios y personas que visitan diariamente las instalaciones. 
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1.11 Centro de Convivencia Infantil 
Se arrancó la construcción de un espacio de esparcimiento para las convivencias 

supervisadas entre padres e hijos, el cual se pretende ser un punto de reunión que 

trasmita armonía y cómodo. Se realizó la colocación de malla ciclónica para 

delimitar el espacio, además, pintura, mantenimiento y rehabilitación de juegos 

infantiles, bancas, señalética, guarniciones y paredes perimetrales; además de la 

reforestación con vegetación armónica para el esparcimiento de los usuarios. 

 

2 Asistencia Alimentaria. 
El objetivo principal de este programa es contribuir en el acceso de alimentos 

inocuos y nutritivos para la población escolar, con desayunos, asesoría alimentaria, 

mediante la preparación segura de los alimentos; implementados en las zonas de 

alto grado de marginalidad o riesgo de vulnerabilidad. 

Desde el mes de octubre de 2021 las instituciones educativas comienzan a operar 

de manera hibrida y con la indicación del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral 

de la Familia (SEDIF), empezamos diagnosticando las condiciones en las que se 

encontraban los comedores dentro de las escuelas y estratégicamente acondicionar 

los espacios para su futuro funcionamiento. 

2.1 Desayunos Escolares Modalidad Fría 
Este programa tiene como objetivo dotar de alimentos en los días hábiles del ciclo 

escolar, que consta de una ración de cereal integral, fruta deshidratada y leche 

descremada; cabe destacar que para el presente ciclo escolar contamos con padrón 

total de alumnos beneficiados de 1,147 estudiantes,  con una distribución de un 

total de 170,803 raciones  enviadas SEDIF y entregadas por el SMDIF       

Anterior: 1,349 estudiantes. 

Localidad del plantel Nombre del plantel Nivel Beneficiarios 

PURISIMA DE BUSTOS OVIDE DECROLY ESPECIAL CAM 14 

BUENAVISTA JOSEFINA RAMOS DEL RIO PREESCOLAR 5 

CAÑADA DE NEGROS CANDIDO NAVARRO PREESCOLAR 13 
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CAÑADA DE NEGROS JARDIN DE NIÑOS PREESCOLAR 11 

CAÑADA DE SOTO GABRIELA MISTRAL PREESCOLAR 9 

DOLORES NICOLAS BRAVO PREESCOLAR 21 

EL COCONO JARDIN DE NIÑOS PREESCOLAR 10 

EL PEDERNAL ROSARIO VERA PEÑALOZA PREESCOLAR 3 

EL TECOLOTE JESUS REYES HEROLES PREESCOLAR 7 

EL TORO MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA PREESCOLAR 34 

GUADALUPE DE JALPA INDIRA GANDHI PREESCOLAR 19 

JALPA DE CANOVAS RUBEN M. CAMPOS PREESCOLAR 15 

PURISIMA DE BUSTOS HERMENEGILDO BUSTOS PREESCOLAR 7 

PURISIMA DE BUSTOS PABLO NERUDA PREESCOLAR 21 

PURISIMA DE BUSTOS EZEQUIEL A. CHAVEZ PREESCOLAR 44 

PURISIMA DE BUSTOS LAZARO CARDENAS PREESCOLAR 28 

PURISIMA DE BUSTOS MA. ENRIQUETA CAMARILLO DE PEREYRA PREESCOLAR 26 

PURISIMA DE BUSTOS ANENECUILCO PREESCOLAR 14 

PURISIMA DE BUSTOS FRANCISCO GABILONDO SOLER CRI PREESCOLAR 71 

PURISIMA DE BUSTOS MAESTRO JOSE VASCONCELOS PREESCOLAR 12 

PURISIMA DE BUSTOS ENRIQUE PESTALOZZI PREESCOLAR 33 

PURISIMA DE BUSTOS BRIGIDA ALFARO PREESCOLAR 22 

PURISIMA DE BUSTOS DAVID ALFARO SIQUEIROS PREESCOLAR 27 

SAN ANGEL HELLEN KELLER PREESCOLAR 22 

SAN BERNARDO ANDRES QUINTANA ROO PREESCOLAR 22 

SAN JERONIMO FORTINO LOPEZ PREESCOLAR 22 

SAN NICOLAS DEL PALENQUE JOSE MA. PINO SUAREZ PREESCOLAR 10 

BUENAVISTA FRANCISCO I. MADERO PRIMARIA 29 

CAÑADA DE NEGROS JUSTO SIERRA PRIMARIA 53 

GUADALUPE DE JALPA MARIANO MATAMOROS PRIMARIA 12 

JALPA DE CANOVAS LIC. BENITO JUAREZ PRIMARIA 38 

POTRERILLOS (GUANAJAL) 18 DE MARZO PRIMARIA 24 

PURISIMA DE BUSTOS RICARDO FLORES MAGON PRIMARIA 69 

PURISIMA DE BUSTOS FRANCISCO ZARCO MATEOS PRIMARIA 20 

PURISIMA DE BUSTOS HERMENEGILDO BUSTOS PRIMARIA 43 

PURISIMA DE BUSTOS BENITO JUAREZ PRIMARIA 59 

PURISIMA DE BUSTOS JOSE MA. MORELOS Y PAVON PRIMARIA 78 

PURISIMA DE BUSTOS OCTAVIO PAZ PRIMARIA 36 

PURISIMA DE BUSTOS DR. AGUSTIN MEDRANO PRIMARIA 7 
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PURISIMA DE BUSTOS NEZAHUALPILLI PRIMARIA 54 

SAN JERONIMO TENOCHTITLAN PRIMARIA 47 

SAN NICOLAS DEL PALENQUE EL VIGIA PRIMARIA 36 

Periodo de octubre 2021 a abril 2022 

2.2 Desayunos Escolares Modalidad Caliente 
Programa dedicado a dotar de insumos alimentarios para la preparación de 

desayunos o comida caliente, para ser preparados en comedores escolares y 

comunitarios. Debido a la contingencia del COVID-19, se continuó con la 

distribución de los paquetes alimentarios, en los espacios que contaron con  las 

condiciones para operar, debido a la apertura de las escuelas de manera presencial, 

por lo tanto los paquetes se entregaron dentro de los espacios para su preparación. 

Se inició con la conformación de nuevos comités que lo conforman los padres de 

familia, de los niños beneficiarios de este apoyo; a partir del mes de marzo de 2022 

se inició con la reapertura de los comedores comunitarios en la comunidad de San 

Antonio Casas Blancas en la Escuela Primaria “Hermenegildo Bustos”, contando 

con un total de 13 comedores operando de los 21 con los que se cuenta en el 

padrón, distribuidos en el Municipio de Purísima del Rincón. 

1,629 estudiantes beneficiados  con 195,480 raciones entregadas, integradas 

por leche descremada, verduras, cereales integrales, leguminosos y alimentos de 

origen animal, entregados en paquetes lo que anteriormente era a granel y a partir 

del siguiente ciclo escolar, se retoma la entrega a granel. 

Anterior: 1,608 estudiantes. 

LOCALIDAD ESCUELA BENEFICIARIOS 

PURISIMA DE BUSTOS LAZARO CARDENAS 123 

PUERTA DE JALPA JOSE GUADALUPE ROCHA ARIAS 56 

LA TRINIDAD EMILIANO ZAPATA 15 

EL TORO IGNACIO M. ALTAMIRANO 146 

TEPETATE DEL GALLO FRANCISCO VILLA 55 

EL TECOLOTE LIC. BENITO JUAREZ 22 

SAN BERNARDO JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ 91 

SAN ANTONIO CASAS BLANCAS HERMENEGILDO BUSTOS 73 

SAN ANGEL JUAN DE LA BARRERA 51 
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EL REFUGIO VALENTIN GOMEZ FARIAS 76 

EL PEDERNAL MELCHOR OCAMPO 81 

DOLORES JOSE MA MORELOS 56 

LA DESCUBRIDORA BENITO JUAREZ 37 

CAÑADA DE SOTO GENERAL FELIPE ANGELES 98 

EL BARRIAL JOSE MA. MORELOS 133 

PURISIMA DE BUSTOS LIC. MANUEL DOBLADO 119 

PURISIMA DE BUSTOS PEDRO MORENO 89 

POTRERILLOS (GUANAJAL) DR. PASCUAL ACEVES BARAJAS 39 

PURISIMA DE BUSTOS NIÑOS HEROES 150 

COLINAS DEL REAL SOR JUANA INES DE LA CRUZ 60 

PURISIMA DE BUSTOS MANUEL G. ARANDA 59 

 

2.3 Asistencia Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria 
Proporcionar un estado nutricional adecuado a la población vulnerable, además de 

favorecer el consumo de alimentos suficientes y de calidad con el objetivo de 

contribuir en el bienestar nutricional de los purísimenses.  

Fueron beneficiadas 258 personas con paquetes alimentarios de manera bimestral, 

en los cuales hasta el mes de abril de 2022 se proporcionaron un total de 46,440 

raciones  entregadas. 

Se realizó la reapertura del Comedor Comunitario ubicado en las instalaciones del 

Centro Gerontológico, en la modalidad comedores fuera de escuela para el servicio 

de los adultos Mayores usuarios del mismo, además también se ofrecerán platillos 

con valor nutricional para las personas en estado de vulnerabilidad que puedan 

solicitar este. 

Periodo anterior: 141 personas. 

NOMBRE DEL ESPACIO ALIMENTARIO 
NOMBRE DE LA COLONIA O 

LOCALIDAD 
BENEFICIARIOS 

CENTRO GERONTOLÓGICO PURISIMA DEL RINCON 50 

CASA HOGAR MARIA DEL REFUGIO (DIF) PURISIMA DEL RINCON 4 

CARRIZO DE RUBIOS CARRIZO DE RUBIOS 50 

EL TECOLOTE EL TECOLOTE 78 
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SAN JAVIER SAN JAVIER 76 

 

2.4 Orientaciones y Educación Alimentaria 
Se han realizado un total de 8 orientaciones en temas de alimentación, a través de 

plataformas tecnológicas, que por cuestión de pandemia se realizaron de manera 

virtual, abarcando temas como: características de una alimentación saludable, plato 

del buen comer, menú cíclico, la importancia del desayuno, 5 consejos para crecer 

5 cm por año, jarra del buen beber, incluyo verduras y frutas en cada comida, la 

importancia de tomar agua y la pirámide de la alimentación saludable. 

Además, contamos con el apoyo del SEDIF, para la orientación alimentaria con un 

total de 3 intervenciones  dentro de los comedores comunitarios en las instituciones 

educativas, abordando los temas como: mi plato saludable, con el fin de que los 

comités de padres de familia encargados, pudieran iniciar el funcionamiento óptimo 

de los mismos. 

2.5 Registro de Peso y Talla 
En este ejercicio dentro del área de asistencia alimentario, se realizó un muestreo 

de peso y talla en un total de 409 niños y niñas de nivel primaria, en 4 escuelas de 

las que se encuentran dentro del padrón de beneficiarios de las dos modalidades 

de desayuno. Las escuelas en las que se realizó dicho muestreo esta Escuela 

Primaria Nezahualpilli (Col. Anenecuilco), Tenochtitlan (San Gerónimo), Lázaro 

Cárdenas (San José de la Presa), General Felipe Ángeles (Cañada de Sotos). 

2.6 Capacitaciones al personal del programa de Asistencia 

Alimentaria. 
Para la operatividad de los programas de Asistencia Alimentaria es de suma 

importancia que el personal a cargo se encuentre en constante actualización para 

llevar a cabo la funcionalidad y eficacia del mismo, para contribuir al desarrollo de 

los beneficiarios del programa. 

Las capacitaciones son en temas de: 

1. Operatividad del programa (presencial). 
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2. Plática “Come sano, variado y suficiente” (virtual). 

3. Registro de peso y talla (virtual). 

4. Operatividad de Comedores (presencial). 

5. Lactancia Materna (presencial). 

 

3 Centro Gerontológico 
Realizamos acciones que reflejen los beneficios directos para mejorar su calidad de 

vida, así como acercar los servicios, trámites y gestiones para el aprovechamiento 

de su tiempo libre, además de ofrecer atención a la salud e información de las 

personas de la tercera edad. 

3.1 Consejo Municipal de las Personas Adultas Mayores 
Con el respaldo del Gobierno Municipal, el Consejo Municipal de la Personas 

Adultas Mayores, se continua gestionando la conformación del mismo, con base a 

reglamento a la espera de contar con este órgano supervisor de las actividades, 

consulta, análisis, asesoría y elaboración de propuestas, además para la 

coordinación y evaluación de políticas públicas, programas y acciones en materia 

de protección y atención a los derechos humanos de los adultos mayores para 

favorecer su pleno desarrollo e integración social. 

3.2 Beneficiarios del Programa de Atención para Personas Adultas 

Mayores. 
Trabajamos con diferentes dependencias del Gobierno del Estado y Municipio, con 

el objetivo de incrementar estrategia en el mejoramiento en la atención a  las 

personas adultas mayores, después de la depuración del padrón se actualiza el 

registro de 678 adultos mayores activos beneficiados en el Centro Gerontológico. 

Anterior: 915 adultos mayores 

3.3 Grupos Operando en el Municipio de Purísima del Rincón 
Actualmente se cuenta con la atención a 37 grupos de adultos mayores, 

distribuidos en 25 comunidades, 9 colonias y 3 centros de atención en la zona centro 
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de la cabecera municipal y 2 en comunidades, donde se atienden en a 678 

personas en plenitud.  

3.4 Promotoras (es) Voluntarias (os) Gerontológicas (os) 
Contamos con 28 promotoras y promotores voluntarios, quienes actúan como 

representantes del programa facilitando información, espacios de recreación, 

entretenimiento, convivencia y desarrollo entre los beneficiarios para obtener una 

vejez digna. 

Debido al cierre de los espacios con los que cuenta el Centro Gerontológico para el 

esparcimiento de los adultos mayores, además de la pérdida de la movilidad, vejez 

y mortandad durante el paso de la pandemia de COVID-19, se contaba con un 

padrón de 70 promotoras activas en atención a los grupos. 

3.5 Asistencia Alimentaria de las Personas Adultas Mayores 
Con la colaboración del área de Asistencia Alimentaria se llevó a cabo la entrega 

125 paquetes alimentarios a las personas adultas mayores de zonas vulnerables 

del municipio; además, se trabajó en el acondicionamiento del espacio del comedor 

comunitario para adultos mayores, con la creación de un comité voluntario, para la 

gestión y funcionamiento del mismo, iniciando la reapertura en el mes de mayo de 

2022.  

Debido a los estragos que se vivieron en los años anteriores por la pandemia 

mundial que afectó a este sector poblacional, el número de despensas solo en el 

año anterior fue de 600 despensas entregadas, a los adultos mayores del 

municipio, aun sin pertenecer al padrón de atención prioritaria. 

Con el compromiso de facilitar una alimentación nutricional a los adultos mayores, 

se realizó la reapertura del comedor comunitario dentro de las instalaciones del 

Centro Gerontológico, con la conformación de un nuevo comité de cocineras 

voluntarias con el objetivo de brindar alimentos calientes y aporten a la salud de los 

usuarios que asisten a realizar trámites y/o servicios, así como para personas que 

se encuentren en un estado de vulnerabilidad a un bajo costo. 
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3.6 Entrega de Tarjetas INAPAM 
Se han otorgado 507 tarjetas INAPAM, a las personas con 60 años cumplidos, con 

la colaboración del Instituto Nacional de las Personas Mayores INAPAM, quienes 

proporcionan este documento, con el objetivo de facilitar y mejorar su calidad de 

vida con descuentos en servicios y trámites que beneficien a este sector de la 

población. 

Anterior: 620 tarjetas INAPAM 

3.7 Atención a la Salud de los Adultos Mayores  
Prótesis dentales “Grandes Sonrisas” entregadas 

Se realizó la gestión para 4 prótesis dentales de las cuales han sido entregadas 2 

placas dentales. 

Programa “mano a mano” 

En coordinación con el SEDIF, realizamos la gestión de 27 kits de equipamiento de 

seguridad, que constan barras protectoras, para la instalación en baños y 

regaderas, buscando la prevención de accidentes en las personas adultas mayores 

dentro de sus hogares. 

Salud visual 

La importancia de la salud visual en las personas adultas mayores, es prioritario, 

por lo que durante este periodo hemos acercado los servicios de optometría a un 

total de 45 personas; además, con el apoyo del SEDIF se otorgaron 23 anteojos a 

los beneficiaros del programa. 

Podología 

Para el tratamiento de afecciones en los pies de las personas de la tercera edad, 

hemos atendido a un total de 69 personas, que presentaron diferentes casos que 

requirieron distintos niveles para su atención. 

Pláticas, talleres y jornadas de salud 
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Se llevó a cabo la Semana de la Salud para Gente Grande 2021, cerrando la misma 

en la comunidad de Carrizo de Rubios, contando con una participación de 204 

personas. Además, con la colaboración de distintas dependencias del Gobierno 

Municipal y de Salud, llevamos a cabo pláticas de sensibilización para la 

conmemoración del Día Internacional de la Diabetes, Semana Nacional de Salud, 

orientación y educación alimentaria y exposición del programa Planet Youth. 

Además, los adultos en plenitud recibieron capacitaciones en plataformas virtuales 

con temas en orientación nutricional con la colaboración de la empresa Yakult y el 

taller entorno laboral alimentario y físicamente saludable en coordinación con 

CAISES Purísima, contando con la participación de 256 adultos mayores. 

Con la misma colaboración realizamos la exploración e identificación de cáncer de 

mama y cervicouterino, con la atención de 92 mujeres en las instalaciones de 

SMDIF. 

En colaboración con el área de Unidad de Rehabilitación, se impartieron pláticas en 

temas como ejercicios respiratorios, elaboración de compresas caseras, 

implementación de ejercicios de rodilla, ¿qué es la fisioterapia?, además de la 

activación de manos y pies para mitigar dolencias en las personas adultas mayores, 

con la participación de un total de 36 personas de los grupos pertenecientes a las 

comunidades de San Jerónimo, Potrerillos y el Carmen.  

3.8 Acciones Culturales 
Para seguir generando una identidad cultural en los adultos mayores de nuestro 

Municipio, se realizaron 7 acciones enfocadas hacia este objetivo, mediante 

conferencias, pláticas, talleres y exposiciones culturales, realizadas dentro del 

Museo Hermenegildo Bustos, de los que se destacan la exposición de Nacimientos, 

obras teatrales como Leona, Memorias de una Guerrera y Gracias por el Regalito. 

3.9 Taller de Canto y Danza 
Mediante la apertura de las actividades del Centro Gerontológico, se llevó a cabo la 

conformación de los talleres de canto y danza, donde a través de maestros 

especializados se brinda una atención, en la que los adultos mayores aprenden 

habilidades vocales y rítmicas. En el taller de danza se cuenta con una participación 
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de 25 integrantes que asisten 2 veces a la semana y en el taller de canto con una 

participación 12 adultos mayores, que asisten 1 vez por semana,  

3.10 Bailes de Salón 
Fortalecer la movilidad de las personas adultas mayores, para mejorar su calidad 

de vida, para ello se reactivaron las sesiones llevándose a cabo un total de 3 Bailes 

de Salón en la explanada del Jardín Principal, con una participación promedio de 

poco más de 90 personas. Ofreciendo en el mes de mayo un concurso de dentro 

de la sesión con la premiación a las 3 mejores parejas de baile. 

3.11 Fomento al deporte y equipo de Cachibol 
Impulsar el deporte entre los adultos mayores para mejorar su calidad de vida, a 

través de actividades recreativas y deportivas, las cuales permiten el desarrollo de 

su potencial, salud y convivencia social. 

Es por esto que se promueve y fomenta la participación de los adultos mayores en 

acciones que fortalezcan el deporte como carreras atléticas, activaciones físicas y 

la reactivación del equipo representativo de Cachibol del Municipio, el cual se 

conforma de 18 personas, que entrenan 3 veces por semana, con 60 sesiones de 

entremetimiento del periodo de enero a mayo 2022, generando 1,080 asistencias. 

3.12 Paseos Recreativos 
Para el fortalecimiento de las relaciones sociales entre los grupos de adultos 

mayores, los paseos recreativos son una actividad importante, durante este periodo 

se ha realizado una visita a manera de convivencia al Parque de Cañada de Negros, 

con una participación de 22 personas. Iniciando con este la activación de las visitas 

a espacios turísticos que puedan disfrutar y conocer dentro del Municipio de 

Purísima del Rincón. 

3.13 Convivencias de Fiestas Decembrinas 
Fomentamos las tradiciones a través de convivencias entre los integrantes de los 

grupos de adultos mayores, llevando a cabo en el mes de diciembre 13 Posadas 

Navideñas con la participación de un total de 406 personas, que disfrutaron de las 

festividades desarrolladas de acuerdo a las de esta tradición. 
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4 Centro Municipal de Innovación por el Derecho de 

vivir en Familia 
Este programa es el encargado de otorgar herramientas que faciliten un entrono 

saludable, para que los niños, niñas y adolescentes se desarrollen dentro del núcleo 

familiar, además de generar en los mismos un efecto de prevención de riesgos 

psicosociales.  

Durante este periodo que se informa el CMIDVF, realizó esfuerzos para contribuir 

con estrategias que mejoren la salud mental infantil, a través de sesiones 

psicoeducativas con los padres de familia, con la finalidad que la familia sea el 

principal factor protector siendo la misma el primer vinculo de socialización que tiene 

todo ser humano,  

4.1 Taller de Crianza Positiva 
En coordinación con el SEDIF con el objetivo de otorgar habilidades parentales a 

los padres, madres o cuidadores, para generar una mejor relación entre padres e 

hijos, mediante la impartición de sesiones que favorezcan la comunicación asertiva, 

el apego seguro, la afectividad y la empatía, a través de espacios de aprendizaje 

para desarrollar una dinámica familiar optima y funcional. 

Se han otorgado 1,063 atenciones a padres de familia de la localidades Colinas de 

Real, San Javier, El Pedernal, Jalpa de Cánovas, El Cócono, Puerta de Jalpa, Monte 

Grande, La Descubridora, Cañada de Negros, Las Crucitas, La Trinidad, Tepetate 

del Gallo, San José de la Presa y Guadalupe de Jalpa, además en la empresa Artes 

Gráficas Hispano, en CECyTE Purísima I y dentro de las instalaciones del SMDIF. 

Como parte de las actividades del taller, se realizó una convivencia familiar, en la 

que se contó con la participación de un total de 104 personas en la cual se brindó 

orientación e información del mismo. 
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4.2 Subcomité de Salud Mental y Prevención del Suicidio 
Este comité se lleva a cabo a través de la transversalidad entre dependencias 

municipales y de salud, para contribuir al mejoramiento de la salud mental de 

adolescentes y jóvenes del municipio de Purísima del Rincón. 

Mediante acciones informativas como son la participación en la feria de salud en las 

instalaciones del Tecnológico de Purísima del Rincón, a través de un stand se contó 

con la participación de un total de 208 estudiantes. 

A través de actividades lúdicas para el combate de las adicciones entre los jóvenes 

de 11 a 15 años, en el marco de la conmemoración del  Día Internacional contra el 

uso Indebido  y el tráfico ilícito de Drogas, realizándose un evento alusivo dentro de 

las instalaciones de la Escuela Secundaria Técnica No. 54, con la participación de 

278 estudiantes. 

Con intervenciones directas, se abordaron temas o problemáticas familiares, de las 

cuales realizamos 3 pláticas a los alumnos de la Secundaria Fortino López Robles 

con el tema “Relaciones Familiares”, generamos 90 atenciones a estudiantes que 

van de los 12 a 15 años de edad. 

4.3 Programa Pequeños en Acción 
La creación este proyecto está encaminado hacia los niños y niñas, en el cual se 

busca que el infante, a través de actividades deportivas, integrativas, culturales y 

educativas, desarrolle un sentido de pertenencia hacia los demás, propiciando así 

una sana convivencia y al mismo tiempo poder identificar a aquellos posibles 

infantes, los cuales puedan llegar a desarrollar conductas antisociales, buscando la 

prevención de las mismas. 

En el inicio de este programa se brindaron 32 atenciones a infantes de la 

comunidad de Jalpa de Cánovas, mediante  actividades como lotería de valores, 

lotería de emociones, activaciones físicas e integrativas con juegos didácticos. 

4.4 Eventos y conmemoraciones 
Realizamos distintos eventos con el propósito de sensibilizar a las personas en 

temas de prevención y fomentar los valores familiares, a través de puestas en 
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escena con títeres, stand, ferias y videos, en los que se brinda información a niños 

y adultos. 

Conmemoramos el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia  contra la 

Mujer, en la comunidad de La Trinidad, con la participación de 50 personas, en las 

cuales se impartieron pláticas en temas de asistencia jurídica, psicológica y la 

prevención de violencia hacia la mujer, contando con la participación de Instituto 

para las Mujeres Purisimenses, CAISES Purísima, SIPINNA Municipal y el 

Patronato Lupe Gómez de Del Moral. 

Concientizamos a la población en general sobre el Día Mundial de Lucha contra la 

Depresión, ofreciendo información para su atención a través de distintos medios 

alternos de comunicación como son volantes, colocación de un stand informativo y 

audiovisuales para la difusión de medidas preventivas. 

Con el firme propósito de sensibilizar a la población estudiantil y fomentar la 

fraternidad entre las personas, orientamos sobre cómo prevenir actos de violencia 

en la comunidad escolar, en el marco de la conmemoración del Día Escolar de la 

Paz y la No Violencia y el Día de la Fraternidad, a través de un audiovisual. 

4.5 Obra de teatro “Cero Discriminación” 
Realizamos una puesta en escena mediante títeres, con el objetivo de fomentar 

los valores familiares y sociales entre la población preescolar de los Centro de 

Atención Infantil Comunitarios (CAIC´S) en las comunidades de El Cócono, Puerta 

de Jalpa, Cañada de Negros y La Descubridora. 

 

5 Centros de asistencia infantil comunitarios (CAIC) 
Estimular las habilidades de los niños y niñas de 3 a 6 años por medio de actividades 

cognitivas, emocionales, físicas y nutricionales, para apoyar su desarrollo a través 

de una alternativa asistencial y educativa como son los 4 Centros de Asistencia 

Infantil Comunitarios en el Municipio. Estos centros educativos están ubicados en 

las comunidades de El Cócono, Puerta de Jalpa, Cañada de Negros y La 

Descubridora, que en el ciclo escolar 2021-2022 se atiende a un total de 68 niños 

y niñas. 
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Durante el periodo que se informa, en cada uno de los CAIC´S, se han brindado 

orientaciones a las educadoras de los mismos, capacitándolas en temas de abuso 

infantil, inclusión y manejo de emociones en los menores. 

 

6 Red Móvil 
A través del Programa Estatal de la Coordinación del Fortalecimiento Familiar, Red 

Móvil: Salud y Bienestar Comunitario perteneciente al SEDIF, se tiene como objetivo 

impulsar los procesos de integración de grupos de desarrollo comunitario y propiciar 

en ellos el desarrollo de proyectos comunitarios y sustentables, así como de 

capacidades y habilidades que contribuyan a mejorar las condiciones de vida, de 

acuerdo a las determinantes sociales de salud y bienestar comunitario, en las 

localidades con población en situación o en riesgo de pobreza, desnutrición, 

marginación, rezago o exclusión social.  

En este programa participan 492 personas activas pertenecientes a las 

localidades de San Javier, Colinas de Real, Monte grande y Tepetate del Gallo, 

además, se aperturaron dos grupos en este programa en las localidades 

Tabiqueros-Los Pinos y San José del Barrial. 

En el inicio de la actual administración pública se cerraron las actividades de los 

grupos pertenecientes a las localidades de San Antonio Casas Blancas, Cañada de 

Sotos y Lomas de Buenavista, con los que se trabajó a partir del año 2019. 

Anterior: 424 personas 

6.1 Brigadas de limpieza en espacios públicos 
Se realizaron un total de 5 brigadas de limpieza, en los grupos de Desarrollo 

Comunitario ubicados en Monte Grande, Tepetate del Gallo, San Javier y Colinas 

del Real, con el apoyo de las dependencias de Ecología y Desarrollo Urbano. 

Las acciones de limpieza realizadas fueron: limpieza de maleza, reubicación de 

cestos de basura, poda de árboles, rehabilitación de jardineras, reforestación en los 

espacios públicos que sirven de reunión y convivencia social. 
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6.2 Entrega de Despensas 
Aportando al bienestar alimentario de las personas que puedan presentar alguna 

vulnerabilidad dentro de los grupos de este programa, en el periodo que abarca 

desde el mes de octubre de 2021 a mayo 2022, hemos entregado a 168 personas 

despensas, en colaboración con el SEDIF. 

6.3 Estufas ecológicas 
Contribuyendo a la salud, el medio ambiente y la economía familiar de las personas 

participantes en este programa, entregamos un total de  117 estufas ecológicas  a 

las localidades de San Javier, Colinas del Real, Monte Grande y Tepetate del Gallo. 

Capacitando para su instalación dentro de cada hogar. 

6.4 Semillas para Huertos Familiares 
Se otorgaron 125 kits de semillas para Huertos Familiares, con el objetivo de que 

cada uno de los participantes pueda producir sus propios vegetales de manera 

orgánica, contribuyendo a la economía y salud nutricional de cada una de las 

familias beneficiadas. Estos kits, fueron el complemento de los grupos pendientes 

de entrega.  

6.5 Capacitaciones 
Se otorgaron capacitaciones para el autodesarrollo de las personas beneficiarias 

pertenecientes a las localidades de Monte Grande, Colinas del Real, San Javier y 

Tepetate del Gallo, llevados mediante talleres de elaboración de bolsas de rafia, 

corte-confección de faldas y blusas revolucionarias y adornos navideños. 

Además, se impartió el tema de prevención en los hogares con el objetivo de 

capacitar a las personas en caso de incendios, fugas de gas, revisión de los cilindros 

y tanques de gas, en conjunto con la Coordinación de Protección Civil. 

Con tecnologías domésticas, se impartieron capacitaciones para la elaboración de 

pintura a base de baba de nopal y elaboración de cloro, con el fin de contribuir en la 

economía de las familias purísimenses y el aprovechamiento de materiales que 

tienen a su alcance. 
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6.6 Talleres, pláticas y demostraciones culturales. 
Con la asistencia y participación de las personas beneficiarias, se brindaron pláticas 

en temas de prevención de cáncer de mama y cervicouterino, salud nutricional, 

autoestima, autocuidado e higiene personal, prevención de alcoholismo y 

drogadicción y lactancia materna; así como, clases de activación física con bailes 

de zumba, con las cuales se desarrollan sus habilidades motrices. 

En coordinación con el SEDIF se les brindó la oportunidad de vivir la experiencia 

cultural de la 49 edición del Festival Internacional Cervantino de Guanajuato, a 

través de plataformas virtuales, con conciertos de voz y presentación de bailes 

folclóricos. Estas actividades se brindaron a las siguientes localidades: Monte 

Grande, Colinas del Real, San Javier, Tepetate del Gallo. Realizándose varias 

sesiones dentro de cada una de las localidades, beneficiando a los grupos antes 

mencionados. 

 

7 Procuraduría Auxiliar en Materia de Asistencia Social 
Nuestro compromiso con los habitantes del Municipio de Purísima del Rincón en 

materia de Asistencia Social es fomentar entre la sociedad una estabilidad 

emocional, familiar y benéfica de las personas que acuden por distintas solicitudes 

que van desde solicitar asesoría jurídica, apoyo en casos de violencia en infantes, 

personas extraviadas, así como a servicios de regularización del estado civil, 

canalización a dependencias gubernamentales, atenciones psicológicas 

inmediatas. 

7.1 Asesorías Jurídicas,  Asistencia Social y Canalizaciones 
Con la convicción de mantener informada y mejorar la atención directa de los 

usuarios que acuden al área en busca de una solución a las situaciones legales que 

puedan vulnerar sus derechos humanos, brindamos un total de 656 asesorías 

jurídicas y atenciones en materia de asistencia social. 

Además, realizamos 49 canalizaciones a otras dependencias gubernamentales, 

para dar seguimiento a los casos en los que se manifieste la vulneración de 

derechos, según la situación particular que cada una de las personas. 
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7.2 Diagnóstico de Vulneración de Derechos, Plan de Restitución  y 

Denuncias relativas a la vulneración de los Derechos de Niñas, 

Niños y Adolescentes 
El apoyo a las familias para la solución de dudas y brindar apoyo en las 

problemáticas jurídicas, así como para la restitución de los derechos de niñas, niños 

y adolescentes, hemos realizado un total de 12 expedientes, en los cuales se logró 

concretar un diagnostico en caso de la vulneración de sus derechos. 

Anterior: 104 personas 

Así mismo, se realizaron 13 visitas al Centro Regional de la Fiscalía en los Pueblos 

del Rincón, para la presentación de denuncias relativas a las infracciones a los 

derechos fundamentales de los NNA. 

7.3 Representación coadyuvante para niñas, niños y/o adolescentes 

y Atención a menores resguardados 
Ofrecer un estado de bienestar para las niñas, niños y adolescentes, es la prioridad, 

por ello, se han realizado un total de 182 representaciones legales y seguimientos, 

con la finalidad de restituir sus derechos fundamentales, para una mayor estabilidad 

y calidad en su vida futura, prioritariamente asegurando su estabilidad emocional y 

social. 

Anterior: 177 representaciones legales y seguimientos de casos  

En cuestión de atenciones para el resguardo y protección de los menores, en la 

aplicación de los procesos requeridos para procurar su seguridad, contamos con 7 

menores en los Centros de Asistencia Social (CAS), con quienes se trabaja de 

manera conjunta en la búsqueda de una red familiar que favorezca su desarrollo y 

calidad de vida plena. 

7.4 Campaña de acompañamiento para Registro de Nacimientos 
Enfatizar la atención directa, recopilación de documentos y facilitar los procesos 

para satisfacer la necesidad de contar con documentos que sirvan para contar con 

una identidad y el acceso a los servicios y trámites, principalmente para los niños, 

niñas, adolescentes y adultos mayores. 
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A través de las labores de acompañamiento, asesoría y recopilación de documentos 

con los padres de familia que lo solicitaron, se logró el registro de Nacimiento para 

20 menores, que desde ahora cuentan con una identidad y podrán contar con el 

acceso a servicios y trámites, evitando la vulnerabilidad de sus derechos 

fundamentales. 

7.5 Campaña Estatal de Regularización del Estado Civil de las 

Personas 
Dentro de esta campaña, se brindó el servicio de asesoría para la atención de 5 

personas para contar con el documentos de identidad como lo es el acta de 

nacimiento e impidiendo que sus derechos primordiales sean violentados. 

7.6 Valoraciones, Atenciones, Seguimiento y Peritajes en materia de 

Psicología  
Fortalecer el bienestar emocional y su vínculo dentro de las relaciones familiares, 

con herramientas que aporten a mejorar la salud mental de las personas que más 

lo necesitan. Brindamos a total de 264 personas valoraciones, atenciones y 

terapias para el seguimiento de sus casos; además emitimos 15 peritajes 

psicológicos  para la resolución ante el juez, de índole familiar. 

Anterior: 415 terapias psicológicas 

7.7 Estudios socioeconómicos, Visitas Domiciliarias y Peritajes en 

materia de Trabajo Social 
El área encargada de verificar el entorno social y económico de las familias, realizó 

un total de 134 visitas domiciliarias, investigaciones sociales e informes para 

autoridades judiciales. 

Dentro de las actividades propias, se realizaron un total de 101 estudios 

socioeconómicos y peritajes en materia de trabajo social. Además, se 

realizaron a 22 atenciones en convivencia supervisada. 

Anterior: 240 estudios socioeconómicos y peritajes en trabajo social  
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8 Equipo Multidisciplinario 
Para la actual administración, uno de los objetivos principales es otorgar 

herramientas que sirvan para enfrentar con efectividad las situaciones emergentes 

de la vida cotidiana partiendo de la salud mental y de esta manera contribuir en la 

mejora de las condiciones de vida de la población purisimense, además, busca 

brindar una orientación y atención de calidad, ofreciendo servicios de 

acompañamiento y asesoría a peticiones y problemas sociales, a través del trabajo 

social y la terapia psicológica. 

La Psicología es una parte fundamental en la colaboración con el equipo 

multidisciplinario, realizando un total de 11 canalizaciones a instituciones como el 

CAIA (Centro de Atención Integral en Adicciones) y Hospital Psiquiátrico, con el 

objetivo de que las personas que solicitaron el servicio reciban una atención integral. 

Además, llevo a cabo un total de 12 visitas domiciliarias sobre casos de violencia, 

primeros auxilios psicológicos, entre otros. Brindando el seguimiento 

correspondiente, contando con un apoyo integral de las áreas de Trabajo Social, 

Procuraduría Auxiliar en Materia de Asistencia Social y Médico del SMDIF. 

Anterior: 14 visitas domiciliarias sobre casos de violencia, primeros auxilios 

psicológicos 

8.1 Psicología a Población Abierta 

Tiene como propósito brindar asesorías, información, tratamientos psicológicos de 

manera individual y en caso de ser necesario hacer las respectivas canalizaciones 

a otras instituciones como clínicas de adicciones u hospital psiquiátrico para un 

tratamiento integral.  

8.1.1 Sesiones presenciales de atención psicológica 
A través de la atención psicológica, se busca establecer un espacio entre las 

personas, para que identifiquen, analicen y canalicen las reacciones emocionales y 

logren su desarrollo personal y familiar. A lo largo de 8 meses, se atendieron de 

manera presencial a 356 personas de diferentes colonias y comunidades del 

municipio, con un total de 1,251 sesiones de terapia psicológica. 

Anterior: 111 personas, y 801 sesiones de terapia psicológica. 



 

32 
 

8.1.2 Líneas de atención psicológica 
Para facilitar y acercar los servicios en temas del manejo de emociones, a través de 

la implementación de medios de comunicación telefónicos con una línea directa de 

atención psicológica, las 24 horas del día, los 7 días de la semana, los 365 días del 

año; en la cual se brinda la atención por medio de un profesional en el área de 

psicología, capacitado para ofrecer primeros auxilios psicológicos e intervención en 

crisis a las personas que lo soliciten. 

8.1.3 Actividades para el mejoramiento de la Salud Mental 
Difusión de los servicios dentro de las ferias de la salud, repartiendo folletería y 

brindando asesorías. 

Con la promoción de los servicios de psicología en el desarrollo de los eventos y 

reuniones con los diferentes sectores de la población con los que trabaja el SMDIF, 

se cuenta con una amplia demanda para la atención de las personas que solicitan 

este servicio. 

Para brindar servicios de calidad y una mejor atención, se cuenta con la 

participación del personal dentro de capacitaciones, conferencias y talleres de 

actualización constante. 

8.2 Trabajo Social para Población Abierta 
Orientar, atender y verificar el entorno social de las personas, con el objetivo de 

ofrecer una atención de calidad en peticiones o problemáticas que presenten. 

8.2.1 Atención y Orientación a Usuarios 
Se atendieron a 1,026 personas que presentaron una situación de vulnerabilidad 

en su entorno familias, en las cuales se brindó atención ante la problemática y 

carencia que presentaron. 

Anterior: 433 personas en situación vulnerable 

8.2.2 Atención ciudadana. 
A través del proyecto “Atención Ciudadana”, se implementó un módulo permanente 

en la entrada de las instalaciones del SMDIF, para la atención primaria, orientación, 

acompañamiento y asesoría de las personas que solicitan los servicios que ofrece 

la institución, el cual es atendido por un profesional del área.  
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8.2.3 Elaboración de Estudios Socioeconómicos 
Se brindó el servicio para la emisión de estudios socioeconómicos internos, los 

cuales son documentos prioritarios que permiten el acceso a trámites y servicios 

dentro del SMDIF, así como, en tratamientos en instituciones gubernamentales 

externas. Realizando 554 atenciones en este rubro. 

Anterior: 464 atenciones. 

8.2.4 Canalizaciones 
Se realizaron 75 canalizaciones a instituciones y especialistas; que van dirigidas a 

tratamientos neurológicos, oftalmológicos, otorrinolaringológicos, cardiólogos, 

electroencefalogramas, entre otros; así como, a instituciones psiquiátricas, 

hospitales especializados, de medicina física y rehabilitación, CEM, CER, CEREVI, 

etc. 

Anterior: 73 orientaciones para la canalización. 

8.2.5 Visitas Domiciliarias 
Se realizaron 57 visitas a los domicilios de las personas que solicitaron algún 

apoyo, con el objetivo de observar las condiciones de vivienda, roles familiares y 

entornos sociales en el que habitan. 

25 visitas a los domicilio. 

8.2.6 Traslados 
En apoyo a la población vulnerable que solicita un traslado a instituciones de salud, 

para asistir a citas médicas y continuar tratamientos, durante este periodo se 

realizaron 66 traslados. 

Anterior: 49 atenciones. 

8.2.7 Prestamos de aparatos auxiliares de la marcha y sillas de ruedas. 
Se realizaron un total de 36 préstamos de los siguientes artículos: sillas de ruedas, 

muletas, bastones y andaderas a través de solicitudes de apoyo a personas que 

debido a un accidente o problemas de salud física en la que se vea comprometida 

la marcha (caminar) y de esta manera contribuir a mejorar y facilitar su calidad de 

vida. 
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9 Clínica de Rehabilitación 

9.1 Unidad Médica de Rehabilitación 
Es una clínica especializada en materia de rehabilitación física, al servicio de la 

habitantes del Municipio de Purísima del Rincón, donde se ofrecen servicios que 

aportan a la recuperación, readaptación y mejora de su calidad de vida, ofreciendo 

terapias a través de espacios como la Cámara de Estimulación Multisensorial, 

Tanque Terapéutico, Terapia Física, Terapia Ocupacional, con el objetivo de 

fortalecer su confianza para volver a su independencia y vida cotidiana. Atendiendo 

un total de 485 pacientes. 

Anterior: 32 sesiones psicológicas y se han atendido un total de 751 pacientes. 

9.1.1 Consultas con Médico Especialista en Rehabilitación 
Favorecer la atención especializada en materia de salud, se brindó el servicio a 113 

personas en consultas médicas, para la obtención de valoraciones físicas, que 

permiten diagnosticar y definir el tratamiento adecuado de cada persona que solicita 

el servicio. 

Anterior: 213 consultas. 

9.1.2 Terapia Física 
Se realizaron 1,533 sesiones de terapia física, en atención a los pacientes y 

favorecer su recuperación, por medio de tratamientos con uso de agentes físicos 

como: electroterapia, termoterapia, magnetoterapia y ejercicios específicos. 

Anterior: 1,039 sesiones de terapias físicas,  

9.1.3 Cámara de Estimulación Multisensorial  
Estimular los sentidos de los pacientes que lo necesitan, se logró brindar la atención 

especializada a pacientes de diversas edades y padecimientos neurológicos, 

conductuales y cognitivos, realizando 139 sesiones dentro de la cámara. 

Anterior: 32 sesiones dentro de la cámara. 
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9.1.4 Terapia Ocupacional 
Se realizaron 98 sesiones con el objetivo de facilitar y mejorar el desempeño de las 

personas con actividades de auto mantenimiento, trabajo, estudio, deportes, juego 

o tiempo libre. 

243 sesiones y 4 sesiones de psicología. 

9.1.5 Hidroterapia y Tanque Terapéutico 
A través de ejercicios y movilizaciones de los pacientes que requieren la aplicación 

de agua como tratamiento terapéutico, siendo este, una de los principales 

componentes de la Unidad Médica de Rehabilitación, brindamos 147 sesiones a la 

población que solicitó el servicio. 

Anterior: 64 sesiones. 

9.2 Traslados en Trasporte Adaptado para personas con 

discapacidad. 
El principal componente para ofrecer un servicio de calidad y calidez humana, para 

que la población purisimense y pueda tener acceso a los servicios de salud o 

realizar trámites en instituciones gubernamentales, dentro y fuera del municipio. 

El SMDIF ofrece el servicio de Transporte Adaptado para las Personas con 

Discapacidad, Movilidad Reducida, Adultos Mayores y Mujeres Embarazadas, 

facilitando a este sector de la población el traslado desde la puerta de sus hogares. 

Realizando 502 traslados durante este periodo. 

Al inicio de la actual administración, se ofrecía el servicio de Ruta de Transporte 

Adaptado, la cual realizaba un recorrido por las principales colonias de la mancha 

urbana, sin embargo, al realizarse un estudio de costo beneficio de la misma unidad 

y el incremento de solicitudes de traslados para recibir servicios o trámites, se 

determinó realizar una modificación a la misma, para poder garantizar a los usuarios 

su traslado. 

Anterior: 135 traslados. 
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9.3 Inclusión a la Vida 
La meta principal de la actual administración es la inserción a la vida cotidiana de 

todos las personas que cuenten con alguna discapacidad que habitan el Municipio 

de Purísima del Rincón, situándolos en la realización de las actividades cotidianas 

que identifiquen y eliminen obstáculos sociales, físicos, de comunicación y actitudes 

que puedan dificultar las capacidades de las personas. 

Contribuyendo en la promoción de conocimientos para la difusión de mensajes y 

señas útiles para su entorno, fomentando la igualdad de oportunidades educativas, 

recreativas, deportivas y laborales; con la promoción de sus derechos y 

participación plena dentro de la sociedad 

9.3.1 Credencial nacional de discapacidad 
Dentro de este rubro, se realizan gestiones para que las todas personas puedan 

obtener una identificación oficial, que les brinde seguridad social y económica a las 

familias de las personas con discapacidad, a través de descuentos personales en 

establecimientos locales y comerciales, farmacias, transporte público, así como 

para realizar trámites legales; en este periodo se han entregado un total de 82 

credenciales de discapacidad. 

Anterior: 130 credenciales con validez oficial. 

9.3.2 Descuentos en comercio local 
Ofrecer mejores condiciones económicas para las personas con alguna 

discapacidad, se logró realizar las gestiones para poder garantizar la obtención de 

descuentos en al menos 51 comercios y negocios, con la colaboración con la 

oficina homologa del SMDIF San Francisco y la CANACOPE SERVYTUR, 

presentando su identificación en los locales de diferentes giros (abarrotes, 

farmacias, análisis, zapaterías, entre otros) ubicados en ambos municipios. 

A través de este programa se llevó a cabo la invitación a los negocios que se 

encuentran ubicados en el Pueblo Mágico de Jalpa de Cánovas, con el objetivo de 

ofrecer y contar con una amplia gama de comercios inclusivos en los que se ofertan 

descuentos para las personas con discapacidad y tengan la oportunidad de visitar 

en familia sitios turísticos. 
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9.3.3 Candado vial. 
Facilitar el libre tránsito, así como brindar accesibilidad en zonas especiales como 

rampas y espacios azules para las personas que cuentan con una discapacidad 

parcial o total, mujeres embarazadas en riesgo y adultos mayores con movilidad 

reducida, el SMDIF otorgó un total de 50 candados viales en la modalidad de 

permanente y temporal de manera gratuita. 

Anterior: 44 candados  

9.3.4 Aditamentos para personas con discapacidad 
Durante el periodo que se informase han dotado de herramientas fundamentales 

para el pleno desarrollo y libre tránsito de las personas con alguna discapacidad, 

como son 2 sillas de ruedas activas, 2 bastones blancos y 4 pares de muletas. 

9.3.5 Rodada #EnFamiliaUnidosSíesPosible 
Con el firme objetivo de crear una cultura de empatía, así como sensibilizar a la 

sociedad que no basta con decir “me pongo en su lugar” sino actuar; Y con ello 

promover una cultura de valores, sensibilización, amor, respeto y confianza para 

conservar una sociedad con principios que sirva de base para un buen desarrollo 

de la misma y tome conciencia. 

Se realizaron 2 eventos masivos con la participación activa de un total de 275 

participantes entre personas con discapacidad, familiares y funcionarios públicos 

municipales y estatales, en los que se facilitaron sillas de ruedas activas y 

aditamentos de apoyo para que principalmente funcionarios y servidores públicos 

con el fin de que pudieran experimentar de manera personal el día a día de las 

personas con discapacidad. 

Llevándose a cabo en el mes de diciembre 2021, dentro del marco del Día 

Internacional de las Personas con Discapacidad, recorriendo la calle José López 

Mojica hasta llegar al Jardín Principal en la zona centro de la ciudad. 

Así como, en el Pueblo Mágico de Jalpa de Cánovas, principal centro turístico del 

Municipio, en el que el punto de salida fue el arco de entrada hasta llegar a la 

explanada del Jardín de la comunidad, con el fin de sensibilizar a las personas 

originarias y visitantes sobre la creación de mejores accesos y ofertas económicas 
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para el disfrute y recreación de las familias purisimenses. En el cual se contó con 

una variedad de actividades lúdicas, deportivas y culturales. 

9.3.6 Inclusión Laboral para las personas con discapacidad 
Buscar oportunidades para el desarrollo personal y profesional de las personas con 

discapacidad apoyando la inclusión laboral de todas las personas, es la principal 

directriz de la actual administración, para lograrlo se realizan las gestiones 

necesarias que conlleven a la participación de las empresas instaladas en el 

municipio; tal es el caso de la empresa Walmart, con la incorporación de 12 

personas al ámbito laboral y que luchan cada día por una mejor calidad de vida. 

9.3.7 Actividades, talles y pláticas 
Dentro de las actividades propias del programa, se realizó el taller de elaboración 

de piñatas y artículos navideños para niños y niñas, mismos que fueron ofrecidas 

para su venta dentro del desarrollo de la Rodada inclusiva; además se llevaron a 

cabo pláticas en temas de concientización de la inclusión de las personas con 

discapacidad, nutrición, prevención del Cáncer de mama y cervicouterino y 

conmemoraciones del Día Internacional del Autismo, Día Internacional del 

Síndrome de Down, algunos con la colaboración del CAM Ovide Decroly de 

Purísima del Rincón, la empresa Yakult, Patronato Lupe Gómez de Del Moral y 

CAISES Purísima. 

9.4 Atención Dental 
Brindar servicios de calidad y promover entre la población la salud bucal, con el fin 

de evitar la pérdida de órganos dentales que puedan provocar una baja autoestima, 

desnutrición e irritabilidad, ofrecemos tratamiento e información preventiva ante 

enfermedades bucales. 

Se brindaron atenciones dentales a 547 ciudadanos con el tratamiento de resinas, 

extracciones, limpiezas, selladores-ionomeros y ortodoncias. 

Anterior: 361 ciudadanos 
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9.5 Terapia de Lenguaje 
Con terapias que fortalezcan la rehabilitación en materia de lenguaje, se brindaron 

servicios de evaluación, diagnóstico y tratamiento en las alteraciones de la voz, 

audición, habla, aprendizaje, lenguaje y motricidad oral que puedan afectar el 

desarrollo de los menores; otorgando la atención a 864 pacientes entre adultos y 

niños con autismo, Síndrome de Down, psicosis y con problemas de aprendizaje. 

Además de ofrecer orientación a los padres de familia, para ayudar en la inclusión 

social de los beneficiarios. 

Dentro de las atenciones en el área de Lenguaje, se encuentra el acompañamiento 

a pacientes con Labio Leporino y/o Paladar Hendido para su valoración, cirugías, 

seguimiento y tratamiento odontológico en las instalaciones de ENES UNAM, 

realizando un total de 18 traslados y 40 consultas con distintos especialistas a 

8 pacientes. 

Anterior: 546 terapias y servicios a 136 pacientes 

9.6 Audiología 
Con el objetivo principal de otorgar servicios integrales para reducir los efectos de 

la discapacidad auditiva, impulsado los beneficios en el desarrollo de habilidades 

cognitivas, socio-afectivas y comunicativo-lingüísticas, que favorezcan su 

adaptación, integración, adquisición de destrezas sociales y aceptación familiar. 

Se realizaron 169 atenciones en materia auditiva, entre paciente de primera vez 

y subsecuentes, en las cuales se apoya para la gestión y obtención de aparatos 

auditivos de calidad, con valoraciones audiológicas especializadas en el Centro de 

Rehabilitación (CER) Silao, obteniendo en este periodo 4 adaptaciones de auxiliar 

auditivo unilateral. 

Brindar una atención directa y de calidez humana, además del acercamiento de los 

servicios a las personas que más lo necesitan y no cuentan con las facilidades de 

traslado a las instalaciones; por ello el área de lenguaje y audiología, realizaron una 

visita domiciliaria en la comunidad La Tinaja, para la revisión, valoración y 

brindar información a una persona y a su familia, para que pueda ser acreedor para 

obtener un auxiliar auditivo. 
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Anterior: 87 atenciones 

 

10 Casa Hogar Ma. Del Refugio  
Instituida hace 39 años en el municipio, la casa hogar alberga a personas adultas 

mayores en situación vulnerable y de abandono, permitiendo obtengan cuidados 

necesarios de salud, alimentación e higiene personal; además se busca garantizar 

una vida plena y digna, por lo que autoridades, personal y enfermeros voluntarios, 

trabajan día con día para brindarles cuidados y acompañamiento las 24 hrs del día. 

Durante este periodo, para los adultos mayores que residen en la Casa Hogar, se 

realizaron actividades lúdicas y de activación física a través de las diferentes áreas 

del SMDIF. Con el objetivo de que la estancia de los residentes sea amena, mejorar 

el ánimo y de calidad, se realizaron actividades de convivencia generacional con 

música y canto, sesiones de actividad física, entre otras. Además, realizaron 

donaciones de víveres, productos de limpieza, ropa y pañales para adulto por parte 

de particulares, empresas y alumnos de instituciones educativas. 

10.1.1 Mejoras de construcción 
Atendiendo las necesidades de mejoramiento de las áreas comunes y la entrada 

principal de la Casa Hogar, se realizaron obras de mantenimiento y modificación 

con el objetivo de otorgar espacios más amplios para facilitar la movilidad de los 

residentes dentro del recinto. 

Tal como la modificación del acceso al edificio, con la colocación de la puerta y malla 

perimetral, además de la remodelación y dignificación del área verde del jardín. Se 

reasigno la oficina de la coordinación en el área de entrada al edificio, con el fin de 

brindar una mejor atención y servicio a los visitantes y benefactores que acuden a 

las instalaciones.  

Así mismo, en un trabajo coordinado se realizó la colocación de panales de 

policarbonato en el área lateral de los 2 Toldos que cubren la sala recibidor y el patio 

de usos múltiples, para evitar que las inclemencias del clima puedan afectar la salud 

de los residentes. Además de colocó azulejo, para cubrir el área de jardín interno, 



 

41 
 

brindando una mejor movilidad de los adultos mayores y puedan recibir visitas 

externar de manera cómoda. 

Se colocó una malla de protección y remodelación del pasillo en la parte trasera del 

edificio, la cual ofrece una mayor seguridad de las personas que residen la Casa 

hogar. 

 

 


