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EJE 1   Desarrollo Social y Humano 

1 SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
OBJETIVO: 1.1   Incrementar la inclusión social de la población purisimense. 

Indicador: Porcentaje de familias que reciben atención multidisciplinaria. 

Meta: Incrementar en un 5% las familias que reciben atención multidisciplinaria. 

Estrategia:   1.1.2 Impulso al desarrollo y la inclusión de la población vulnerable y 

minorías en Purísima. 

 

Comprometidos con las familias asegurando una atención de calidad y calidez 

humana de manera permanente, a la población en zonas de alto grado de 

vulnerabilidad de forma prioritaria, promoviendo su bienestar social, salud, 

educación y desarrollo de su entorno; fortaleciendo la renovación de los servicios y 

tramites integrales que apoyen su crecimiento personal y su entorno, favoreciendo 

la inclusión de todas las personas, así como, contribuir en el mejoramiento de su 

calidad de vida. Así como fortalecer la atención a través de Redes Sociales Oficiales 

para disipar dudas y recibir reportes anónimos. 

Para brindar atención durante las afectaciones por las lluvias en las comunidades 

de Cañada de Negros, San Ángel y San Andrés de Jalpa, el Subcomité Municipal 

de Atención a Población en Riesgo o Condiciones de Emergencias APCE puso 

en marcha estrategias para la actuación oportuna y eficiente. Proporcionando 

alimentos calientes, despensas cobijas, útiles escolares para las personas 

damnificadas, se brindaron los servicios integrales de la institución, además del 

trabajo trasversal con la Presidencia Municipal y la Coordinación de Protección Civil. 

Sensibilizamos a los familiares de 9 adultos mayores, 6 niños y niñas y una mujer 

recién operada para su traslado a un lugar seguro, además de la extracción de 2 

mujeres con movilidad reducida para salvaguardar su integridad física. 

Participamos en 2 Simulacros Nacionales de Sismo que ayudan a tomar 

consciencia de lo importante que es la prevención de la actuación rápida de una 

situación de emergencia; atendiendo las indicaciones de Protección Civil, con una 

participación de 109 participantes. 

Realizamos la Campaña invernal 2023 “Abriguemos con amor”, donde se logró 

recolectar un aproximado de 4,500 piezas de ropa de vestir y cama. Distribuida en 
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6 localidades como Los Pinos, Francisco Villa, Bello Horizonte, Colinas del Real, 

San Javier y sus alrededores. Gracias a la participación de instituciones escolares, 

Presidencia Municipal y ciudadanía en general.  

Se otorgaron 3,200 cobijas a las zonas más vulnerables del municipio y gracias a 

las donaciones de la Diputada Federal Diana Valtierra, empresa Wyny, Presidencia 

Municipal y SEDIF, en las locaciones: Revenideros, Monte Grande, Los Pinos, 

Aguilillas, El Carmen, Ampliación del Carmen, Ecológicas, Francisco Villa, San 

Silvestre, Carrizo de Rubios, Trinidad, Rancho Seco, Francisco Moreno, Emiliano 

Zapata, Guadalupe de Jalpa, Las Cobachas, Álamos del Río y Parque de San 

Jerónimo. 

En colaboración con el Patronato Lupe Gómez de Del Moral se han brindado 5 

pláticas de prevención a por lo menos 80 personas y beneficiarios del SMDIF, 

además el acompañamiento a mujeres para la realización de estudios. 

Para concientizar con la prevención del cáncer de mama, colocamos en SMDIF 

Purísima y Presidencia moños que representan la Lucha contra el Cáncer de Mama. 

Y 2 pláticas de sensibilización en SMDIF y en la comunidad de Pradera de Sotos y 

el taller de realización de prótesis mamaria, para pacientes a las que les fue 

realizada una mastectomía, con la participación de personas de 60. Este taller se 

trabajó en conjunto con CAISES y Salud Municipal. 

1.1.1 Participaciones en eventos  

Con el reparto de poco más de 5 mil juguetes, se llevó a cabo una caravana de 

sonrisas, ilusiones y diversión con la llegada de los Reyes Magos al Municipio, 

entregadas en las Instalaciones del DIF Municipal y en 26 localidades de la zona 

noreste y sureste de la ciudad. 

Gracias a la donación de la ciudadanía de Purísima del Rincón, funcionarios 

públicos, reinas de la ciudad y del DIF Municipal, Voluntariado y Patronato del DIF 

Municipal, se logró la recolección de 2,649 piezas para campaña Regala Útiles 

para que se Cumplan Sueños , además del donativo de 155 paquetes de la 

empresa WYNY y 100 mochilas la Diputada Local Noemí Márquez, teniendo un 

total de 300 paquetes entregados a los Niños Niñas y Adolescentes en situación 

vulnerable, además de 5 instituciones educativas. 
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Celebramos el Día de la Familia 2023, en conjunto con las dependencias de la 

administración actual se logró trabajar de la mano para ofrecer a las familias 

Purisimense actividades culturales, lúdicas, deportivas, recreativas, y con mucha 

diversión para chicos y grandes. Contando con una participación de poco más de 

1,500 personas. 

Se inauguró un sanitario, para el Parque Recreativo de Cañada de Sotos otorgando 

más servicios durante el tiempo de convivencia familiar dentro de este espacio, se 

realizó en conjunto con la Presidencia Municipal, a través de la dirección de 

Servicios Públicos Municipales. 

Se realizó el mantenimiento de edificios con la colocación de impermeabilizante en 

todos los edificios, pintura, poda y reforestación de los jardines de la institución, 

como es la modificación de la entrada del Centro de Convivencia Familiar y la puerta 

de Salida de Emergencia de la Casa Hogar Ma. Del Refugio. 

 

1.2 Fortaleciendo Familias con Habilidades Básicas 
Club de tareas. Hemos apoyado a poco más de 35 niños y niñas de nivel preescolar 

y primaria de zonas prioritarias y con un alto grado de deserción escolar, en la 

elaboración de las tareas, regularización escolar y evitar la deserción. Con el apoyo 

de instructores de Universidades. 

Se realizaron convivencias y una función de cine para la conmemoración del Día de 

la Niña y el Niño con la colaboración de la Coord. Juventudes Purísima, del Instituto 

Tecnológico de Purísima del Rincón, la empresa CISMA y benefactores externos, 

para promover la interacción y mejora de las relaciones sociales.  

Reinserción educativa. En colaboración de la Secretaria del Sistema para la Protección 

Integral de las Niñas, Niños y Adolescentes SIPINNA, se ha gestionado la inserción 

de 13 niños y niñas de 6-9 años, al grado escolar que les corresponda de acuerdo 

a los programas establecidos por la Secretaria de Educación Pública SEG, con el 

consentimiento de sus padres y/o tutores. 

10-14 INAEBA. El programa cuenta, desde su creación, con la colaboración del 

INAEBA, en coordinación formamos un grupo de 21 menores inscritos en nivel 
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primaria a niños y niñas en edades de entre 10 y 14 años a través del programa 

denominado 10-14.  

15 y más INAEBA. Conjuntamente, se entregaron 34 certificados de primaria y 

secundaria a personas mayores en la localidad de Pradera de Sotos y San José 

del Barrial, con el programa 15 y más de INAEBA.  

1.2.1 Atención a grupos con Habilidades básicas. 

Este 2023, se crearon 12 grupos de atención, con un total de 361 personas 

participantes, implementando los talleres de manualidades de cultivo y adorno de 

planta suculenta, realización de flores y alcancías de “puerquitos”, pintura con 

material reciclado, deshilado de servilletas, elaboración de bolsas de rafia con 

gancho, flores de listón, pintura de figuras de yeso, elaboración de moños de fomi y 

listón, elaboración de mazapanes, contando con la participación de las 361 

personas. 

Dentro del taller de Corte de Pelo Escolar y de Dama, se entregaron 9 

reconocimientos de participación, a las participantes que concluyeron las 8 

sesiones del taller, de las localidades de San José de la Presa, Álamos-Los Pinos, 

Cañada de Negros, Buenavista, San Antonio, Bello Horizonte. 

Se brindaron clases de Zumba para la activación física de las mujeres que participan 

en los grupos. 

Como parte de los cuidados, prevención y atención a la salud mental se han llevado 

a cabo pláticas sobre salud emocional con el tema autoestima en Pradera de Sotos. 

Realizamos reforestaciones con plantas de ornato y limpieza de las áreas de 

reunión, en las localidades de Aguilillas y San Jerónimo. 

 

1.3 Asistencia Alimentaria.  
En Alimentación Escolar Modalidad Fría, se dota de alimentos a los niños y niñas en 

edad escolar durante el ciclo escolar, es un trabajo en conjunto, para entregar una 

ración de cereal integral, fruta deshidratada y leche descremada; cabe destacar 

contamos con padrón total de alumnos beneficiados de 1,083 estudiantes, con una 

distribución de un total de 158,118 raciones enviadas SEDIF y entregadas por el 

SMDIF       
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Para la Alimentación Escolar Modalidad Caliente se cuenta con un total de 21 comedores 

operando, con 1,650 estudiantes beneficiados, a quienes se les preparan 

257,556 raciones, integradas por leche descremada, verduras, cereales integrales, 

leguminosos y alimentos de origen animal, entregados en paquetes a granel. 

En Atención Alimentaria a Grupos Prioritarios proporcionamos una alimentación nutritiva 

y adecuada a la población que se encuentra en situación de vulnerabilidad, 203 

personas fueron beneficiadas con dotaciones de insumos para la preparación de 

alimentos de manera bimestral, en los cuales hasta el mes de abril de 2023 se 

proporcionaron un total de 48,620 raciones entregadas. 

Con la reactivación de los comedores comunitarios en los que se preparan 

alimentos para los estudiantes en nuestro Municipio y derivado de un diagnóstico a 

cada uno de los mismos, a través del SEDIF se determinó beneficiar a 8 de los 

comedores con el Proyecto de Inversión para el Fortalecimiento a Comedores 

Comunitarios otorgando utensilios de cocina como son ollas de aluminio, budineras, 

vaporeras de aluminio y licuadoras. Para beneficiar a 639 alumnos con una 

inversión Estatal de $31,093.95 

1.3.1 Orientaciones y Educación Alimentaria 

Capacitamos a los 21 comités voluntarios de los Comedores dentro de escuela, 

gracias al Sistema DIF Estatal, con orientaciones en temas de alimentación, como 

son el plato del buen comer, jarra del buen beber, la pirámide de la alimentación 

saludable, variado y suficiente, el consumo de agua simple, disminuyo el consumo 

de sal y azúcar, entre otros para favorecer la nutrición de los alumnos de las 

instituciones educativas.  

400 alumnos de las Escuelas Primarias Lázaro Cárdenas y Niños Héroes, 

participaron en la presentación Teatral “Juguemos a Comer Bien” por parte de Tetra 

Pak y SEDIF, con el propósito de crear conciencia de la sobre la correcta 

alimentación. 

Participamos con 2 comedores comunitarios de las localidades de La 

Descubridora y San José de la Presa, dentro del concurso estatal “Elaboración 

Platillo Saludable” en la categoría Comedores Comunitarios, quienes presentaron y 

expusieron sus platillos elaborados con insumos propios de los espacios. Seremos 

Sede Regional del Concurso de Platillos Saludable en el mes de septiembre. 
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Realizamos la Primer Muestra Municipal de Platillos Saludables, con la participación 

de 14 comités de comedores comunitarios, con la exposición de platillos en la 

explanada del Jardín Principal, en el marco de la celebración del Día Mundial de la 

Alimentación, con nuevas formas de preparación de alimentos nutritivos y sanos, 

con ingredientes sencillos y de calidad para las familias. Además de ofrecer 

orientaciones alimenticias para el cuidado de la salud. 

 

1.4 Centro Gerontológico  
Se realizó la integración del Consejo para las Personas Adultas Mayores de 

Purísima del Rincón, en las instalaciones de la Casona, en la que 18 personas 

participan, con el respaldo del Gobierno Municipal, órgano supervisor de las 

actividades, consulta, análisis, asesoría y elaboración de propuestas, además para 

la coordinación y evaluación de políticas públicas, programas y acciones en materia 

de protección y atención a los derechos humanos de los adultos mayores para 

favorecer su pleno desarrollo e integración social. 

En el Centro Gerontológico del SMDIF se cuenta con un padrón registrado de 312 

adultos mayores activos. 

Anterior 2022: 678 adultos mayores 

En este periodo realizamos 142 visitas para realizar actividades, en 37 grupos de 

adultos mayores, distribuidos en 30 comunidades, 7 colonias y 3 centros de 

atención en la zona centro de la cabecera municipal y 2 en comunidades, donde se 

atienden en a 312 personas en plenitud.   

Debido a las secuelas y mortandad del COVID-19, pérdida de la movilidad y vejez 

el pasado año (2022) se cerró con un padrón de 70 promotoras activas en 

atención a los grupos. Hoy día contamos con 40 promotoras y promotores 

voluntarios, quienes actúan como representantes del programa facilitando 

información, espacios de recreación, entretenimiento, convivencia y desarrollo entre 

los beneficiarios para obtener una vejez digna. 

Del programa DIF Estatal de Prótesis Dentales “Grandes Sonrisas” se benefició a 

una persona del gerontológico, con una prótesis dental de la colonia de Nuevo 

Amanecer. 
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Hemos acercado los servicios de optometría a un total de 43 personas, con 

valoraciones de catarata y prescripción de anteojos. 

Ofrecimos 95 servicios de atención en Podología, a las afecciones de los pies y 

tobillos, mejorando así, la salud de nuestros adultos mayores. 

En coordinación con el CAISES Purísima informó a 240 adultos mayores sobre la 

prevención del cáncer de mama y cervicouterino, talleres de “Sensibilización de 

Lesiones Accidentales en Personas Adultas Mayores”, “Salud y Buen Comer”, una 

Feria de la Salud y una campaña de vacunación contra la Influenza Estacional. 

Además, se ofreció la plática informativa sobre “Caídas y Salud”, con 51 personas 

en colaboración con la Unidad de Rehabilitación del SMDIF. 

El taller de Danza cuenta con una participación de 15 integrantes que asisten 2 

veces a la semana, así como el taller de Canto con una participación 15 adultos 

mayores, que asisten 1 vez por semana; con un total de asistencia de 344 

asistencias. 

Se reactivaron las sesiones de Jueves de Bales de Salón, llevándose a cabo un 

total de 7 Bailes de Salón en la explanada del Jardín Principal y 7 en la Plaza del 

Maestro, con una participación promedio de poco más de 200 personas. Se ha 

logrado acercar a comunidades y colonias que se encuentran alejadas de la 

cabecera, visitando a 6 comunidades y colonias. 

El equipo representativo de Cachibol del Municipio, se conforma un promedio de 33 

personas, que entrenan 3 veces por semana, con 84 sesiones de 

entremetimiento del periodo de octubre a abril 2023, generando 693 asistencias. 

Para mantener activas a las personas adultos mayores activas, participamos con 21 

personas en la Carrera Atlética SAPAP en el marco de la conmemoración del Día 

Internacional del Agua. 

Paseos Recreativos. Los Adultos Mayores asistieron al 13º Encuentro del Adulto Mayor 

en Villa Gasca, del Municipio de Villagrán con una participación de 69 personas. 

Además, se realizó una convivencia en el Balneario Las Charcas, en el Estado 

vecino de Jalisco con una participación de 25 personas 
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Realizamos una Posada Navideña en las instalaciones del SMDIF con la 

participación de un total de 238 adultos mayores, que disfrutaron y se divirtieron 

con música y comida tradicional. 

Sensibilizamos sobre la seguridad jurídica y legal para las familias de los adultos 

mayores con una plática sobre Testamento en Adultos Mayores impartida por el 

área de Procuraduría de SMDIF Purísima. En este periodo se atendieron a 6 

personas. 

Con una asistencia de 80 personas, brindamos el taller de manualidades, tejido y 

bordado para las personas adultas mayores, con temas navideños, florales y 

adornos decorativos. En colaboración del Instituto Milenio, se otorgaron becas a 12 

adultas mayores para peinado y maquillaje.  

Dentro de la campaña “Abriguemos con Amor” se entregaron de prendas 

abrigadoras, distribuidas a los adultos mayores en situación de vulnerabilidad por 

las bajas temperaturas del invierno. Otorgamos 50 cobijas a personas adultas 

mayores en situación vulnerable, a través de la campaña Invernal 2022 de la 

Presidencia Municipal. 

En coordinación con la Universidad Virtual del Estado de Guanajuato (UVEG), se 

ofreció una plática con el tema “Comportamiento Humano del Adulto Mayor”; así 

como también colaboramos con la Universidad Humani Mundial a través de los 

alumnos de la licenciatura en Gerontología con dinámicas y actividades, en la que 

participaron poco más de 50 adulto mayores. 

 

1.5 Centro Municipal de Innovación por el Derecho de vivir en 

Familia  
Dentro del Taller de Crianza Positiva, se han otorgado un total de 4,215 atenciones 

informativas a padres, madres y cuidadores de niñas, niños y adolescentes 

purisimenses, en colaboración del SEDIF, para generar una mejor relación entre 

padres e hijos y desarrollar una dinámica familiar optima y funcional. 

Con la generación de 28 grupos, de los que 438 personas han recibido su 

certificado de conclusión del taller, de las localidades de Guadalupe de Jalpa, San 
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Antonio Casas Blancas, Palenque, Cañada de Sotos, Ampliación del Carmen, San 

José de la Presa, San José del Barrial, Guanajuatito, Tabiqueros, Lomas de 

Buenavista, Pradera de Sotos, El Toro, El Tecolote, San Ángel, El refugio, El 

Carmen, San Andrés de Jalpa, Zona Centro e instalaciones del SMDIF, además, en 

el Instituto Tecnológico Superior de Purísima del Rincón y el personal de las 

dependencias de COMUDE, Servicios Públicos y de la institución. 

Se realizaron pláticas y conferencias en pro de la prevención de la violencia contra 

mujer, conmemoramos el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra 

la Mujer, en la localidad de Monte Grande, con la participación de 62 personas, con 

una plática de empatía, autoestima y empoderamiento de los valores en el núcleo 

familiar. 

Concientizamos a la población adolescente de 5 Telesecundarias y a los padres 

de familia de 1 preescolar, con el tema “Cero Tolerancia a la Violencia”, con un total 

de 199 participantes. 

Sensibilizar a los adolescentes sobre la prevención de la salud reproductiva, es 

importante para su desarrollo y fomentar la fraternidad entre las personas, en 

coordinación con CAISES Purísima orientamos a 41 estudiantes de la 

Telesecundaria La Descubridora. 

 

1.6 Centros de asistencia infantil comunitarios (CAIC) 
Contamos con 4 Centros de Asistencia Infantil Comunitarios en el Municipio, en los 

que se estimulan sus habilidades con actividades cognitivas, emocionales, físicas y 

nutricionales, para apoyar su desarrollo, se encuentran ubicados en las 

comunidades de El Cócono, Puerta de Jalpa, Cañada de Negros y La Descubridora, 

en este ciclo escolar 2022-2023 se atiende a 58 niños y niñas. Con respecto a ciclo 

anterior se tuvo una disminución en cuanto a la matrícula escolar en al menos 

14.71%  
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1.7 Red Móvil Salud y Bienestar Comunitario 
En coordinación con el programa estatal del Fortalecimiento Familiar, Red Móvil: 

Salud y Bienestar Comunitario perteneciente al SEDIF, para este periodo participan 

729 personas activas pertenecientes a las localidades de San Javier, Colinas de 

Real, Monte grande, Tepetate del Gallo, Tabiqueros-Los Pinos, San José del Barrial, 

San Antonio Casas Blancas, Cañada de Sotos, Lomas de Buenavista, La 

Descubridora y San Nicolás del Palenque. 

1.7.1 Huertos Familiares 

Con los Huertos Familiares se llevan a cabo cultivos de hortalizas en el que 

participan activamente las localidades de Tepetate del Gallo y Colinas del Real, con 

acciones que fomentan el autoconsumo, el emprendimiento y contribuyen a la 

mejora de su calidad de vida, en los que se beneficiaron 7 familias con un huerto 

cada una, que producen y cultivan de chile, repollo, rábanos, zanahoria, cebolla, 

cilantro, acelgas y jitomates. 

15 madres de familia fueron capacitadas para la producción de Agricultura en 

Pequeña Escala en la comunidad de Tepetate del Gallo, a través del SNDIF, SEDIF 

y el IECA, entregando un kit completo de riego por goteo, con el fin de que 

comiencen con la producción de hortalizas o plantas medicinales para que consigan 

un ingreso extra. 

Se realizaron 7 brigadas de limpieza y reforestación, en los espacios comunes 

de las localidades de San Antonio Casas Blancas, Cañada de Sotos, Monte Grande, 

Lomas de Buenavista y Colinas del Real, con el apoyo de la Coordinación de 

Ecología Municipal, con acciones como: limpieza de maleza, poda de árboles, 

rehabilitación de jardineras, reforestación en los espacios públicos que sirven de 

reunión y convivencia social. 

Se otorgaron apoyos alimenticios a los integrantes de los grupos, mediante 

despensas con insumos saludables para su preparación en casa, aportando al 

bienestar alimentario de las personas que puedan presentar alguna vulnerabilidad, 

hemos entregado poco más de 2,672 despensas, por parte del SEDIF. 

Se impartieron temas de prevención y primeros auxilios en los hogares con el 

objetivo de capacitar a las personas en caso de incendios, fugas de gas, revisión de 

los cilindros y tanques de gas, con la Coordinación de Protección Civil. 
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Promovemos los valores y derechos de las niñas, niños y adolescentes a través de 

pláticas de concientización, con la colaboración del SIPINNA. 

Con la asistencia y participación de los integrantes de los 9 grupos activos dentro 

del programa, se brindaron pláticas en temas de prevención de cáncer de mama y 

cervicouterino, así como la canalización para su atención, en coordinación el 

Patronato Lupe Gómez de Del Moral. 

Para fomentar la movilidad entre los integrantes de los grupos de Desarrollo 

Comunitario se impartieron 30 minutos de clase de activación física con bailes de 

zumba, con la colaboración de COMUDE, con las cuales se desarrollan sus 

habilidades motrices. 

En coordinación con el SEDIF se brindó la oportunidad de vivir la experiencia 

cultural, además de la celebración de la 50 edición del Festival Internacional 

Cervantino de Guanajuato, a través de plataformas virtuales, con conciertos de voz 

y presentación de bailes folclóricos, en cada una de las localidades. 

Otorgamos 26 certificados de educación Primaria a integrantes del grupo de San 

José del Barrial y Pradera de Sotos, en coordinación con INAEBA, para fomentar 

su desarrollo personal y profesional. 

Se otorgaron capacitaciones para el autodesarrollo de las personas beneficiarias 

pertenecientes a 5 localidades con el taller de Elaboración de Mazapanes, donde 

participación de 341 personas, de las que 56 personas continúan 

produciéndolos para autoconsumo. 

 

1.8 Procuraduría Auxiliar en Materia de Asistencia Social 
Fomentamos entre la sociedad una estabilidad emocional, familiar y benéfica de las 

personas que acuden, desde solicitar asesoría jurídica, apoyo en casos de violencia 

en infantes, personas extraviadas, así como a servicios de regularización del estado 

civil, canalización a dependencias gubernamentales, atenciones psicológicas 

inmediatas. 
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Se han brindado un total de 441 asesorías jurídicas en diferentes áreas del 

derecho, de las cuales 88 han sido canalizaciones al Instituto de las Mujeres 

Purisimenses, Representación Civil Gratuita y Fiscalía 

Durante los últimos seis meses se han llevado a cabo 9 denuncias y 

representaciones en suplencia ante la fiscalía, donde se ven vulnerados los 

derechos de niñas, niños y adolescentes, en casos donde falta la representación 

originaria o esta es deficiente. 

De igual manera se ha intervenido en 85 procesos judiciales, ante el Juzgado de 

Oralidad Familiar de manera oficiosa como representación coadyuvante donde 

participen niñas, niños y adolescentes. 

1.8.1 Campaña de acompañamiento para Registro de Nacimientos 

Se han restituido a 29 niños, niñas y adolescentes de nuestro municipio, de sus 

derechos humanos, de identidad y por ende el derecho a la educación y a la salud. 

1.8.2 Platicas de derechos y obligaciones de los niños, niñas y adolescentes  

Se ha tomado como una medida de prevención a vulneraciones de derechos de 

niñas, niños y adolescentes el impartir pláticas para dar a conocer los derechos que 

cada NNA tiene y sobre la prevención de Bull ying, impartiendo dichos temas en las 

escuelas de las comunidades de El Toro, San Ángel, El Refugio y la Zona Centro, 

cubriendo el total de los alumnos de cada institución, así como en la Preparatoria 

CECYTE, en esta última con un total de 292 alumnos 

1.8.3 Familias de Acogida 

Como parte de mejorar la atención a la población de Purísima del Rincón, el SEDIF 

implementó una capacitación para el personal del SDIFMPR, sobre el programa, a 

fin de dar a conocer los parámetros para invitar a los purisimenses para el preciso 

cuidado de NNA, que pudieran requerir un hogar temporal. 

1.8.4 Atención a NNA en semáforos y cruceros 

Como parte de los trabajos coordinados con el SIPINNA y los reportes sobre 

personas que lucran en semáforos y bulevares, se observaron 10 niños y/o 

adolescentes en diferentes horarios del día lucrando de diferente manera (limpia 

parabrisas, vendedor de dulces, acompañado de un adulto o solo pidiendo dinero), 

con la realización de la Primer Sesión Ordinaria de SIPINNA, en la cual se acordó 
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realizar rondines, con la finalidad de valorar la situación y por qué encuentran en 

esos lugares, para brindar atención y apoyo en caso de necesitar la inscripción 

escolar, dependiendo de la situación. 

Se realizaron 10 rondines en diferentes días y horarios, de los cuales 4 fueron 

positivos y 6 negativos, todos en coordinación con Prevención del Delito, Seguridad 

Pública, Juventudes, Procuraduría Auxiliar y la SIPINNA, identificando 10 personas, 

5 adultos, 3 adolescentes y 2 niños pidiendo dinero en los cruceros en repetidas 

ocasiones, teniendo acercamiento para otorgar apoyos, de los cuales no fueron 

aceptados, retirándose y volviendo a su lugar de origen (Chiapas, San Francisco 

del Rincón, entre otros), ya que a la fecha no se han reportado menores en los 

cruceros. 

1.8.4.1 Atenciones psicológicas a NNA y población abierta 

Se han brindado un total de 214 atenciones psicológicas tanto a niños, niñas y 

adolescentes como a los integrantes de sus familias, de las cuales se desprenden 

valoraciones iniciales, así como de seguimiento. 

Contando con un total de 53 NNA, considerando que el tratamiento de la educación 

socioemocional es el más frecuentemente aplicado, en los que solo 2 NNA se han 

atendido a través de un tratamiento psicológico de 8 a 12 sesiones por haber 

presenciado un hecho delictivo. 

A través de las solicitudes de las Instituciones Educativas hemos atendido un total 

de 4 NNA. Tomando en cuenta que son 8 NNA, que hasta la fecha; además 

realizamos visitas domiciliarias para el monitoreo de los avances en el desarrollo 

del entorno familiar.   

1.8.5 Informes y Peritajes en materia de Psicología  

Los que se han solicitado por la autoridad judicial son un total de 41, durante los 

meses de octubre del año 2022 a la fecha, lo cual permite que los jueces tengan un 

panorama más amplio sobre la situación que se debate, y abonando a la toma de 

decisiones donde se ven involucrados niños, niñas y adolescentes. 

1.8.6 Convivencias supervisadas 

Con la finalidad de garantizar las relaciones paterno/maternofiliales se llevan a cabo 

convivencias supervisadas, en el CECOFA (Centro de Convivencias Familiar), 
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algunas de estas determinadas por la autoridad judicial, con un total de 30 

convivencias. 

1.8.7 Visitas domiciliarias 

 
En el área de trabajo social adscrita, se han llevado a cabo 204 visitas 

domiciliarias iniciales y de seguimiento. 

1.8.8 Informes y peritajes en trabajo social 

El área encargada de verificar el entorno social y económico de las familias realizó 

un total de 59 peritajes, e informes solicitados por la autoridad judicial. 

 

1.9 Clínica de Rehabilitación  

1.9.1 Unidad Médica de Rehabilitación 

Clínica especializada en la rehabilitación física, al servicio de la de los purisimenses, 

en la que se ofrecen servicios que aportan a la recuperación, readaptación y mejora 

de su calidad de vida, fortaleciendo su confianza para volver a su independencia y 

vida cotidiana, con terapias en espacios como la Cámara de Estimulación 

Multisensorial, Tanque Terapéutico y Terapia Física, con el objetivo de. Atendiendo 

un total de 602 pacientes.  

1.9.1.1 Consultas con Médico Especialista en Rehabilitación 

Se brindó el servicio a 149 personas en consultas médicas, para la obtención de 

valoraciones físicas, que permiten diagnosticar y definir el tratamiento adecuado de 

cada persona que solicita el servicio. 

1.9.1.2 Terapia Física 

Se realizaron 2,317 sesiones de terapia física, en atención a los pacientes, a 

través de tratamientos con uso de agentes físicos como: electroterapia, 

termoterapia, magnetoterapia y ejercicios específicos. 

1.9.1.3 Cámara de Estimulación Multisensorial  

Realizamos 190 sesiones dentro de la cámara para estimular los sentidos de los 

pacientes que lo necesitan, a pacientes de diversas edades y padecimientos 

neurológicos, conductuales y cognitivos,  
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Hidroterapia y Tanque Terapéutico 

Uno de los principales componentes de la Unidad Médica de Rehabilitación, es la 

aplicación de agua como tratamiento terapéutico, en el que brindamos 183 

sesiones a la población que solicitó el servicio.  

1.9.1.4 Pláticas sobre Salud 

Se han brindado 13 orientaciones de salud, en temas de prevención de COVID-

19, lavado de manos, terapia física en casa, a poco más de 259 personas. 

1.9.2 Traslados en Trasporte Adaptado para personas con discapacidad. 

El SMDIF ofrece el servicio de Transporte Adaptado para las Personas con 

Discapacidad, Movilidad Reducida, Adultos Mayores y Mujeres Embarazadas, 

facilitando a este sector de la población el traslado desde la puerta de sus hogares. 

Realizando 808 traslados durante este periodo. Además, brindamos el trasporte a 

personas que los requieren y en situación vulnerable, otorgando este servicio en 

unidades pertenecientes a la institución. 

1.9.3 Atención Dental 

Se brindaron atenciones en el servicio dental a 727 ciudadanos con el tratamiento 

de resinas, extracciones, limpiezas, selladores-ionómeros, medicamentos, 

información y asesorías. Brindando servicios con calidad y promover entre la 

población la salud bucal, para evitar la pérdida de órganos dentales que puedan 

provocar una baja autoestima, desnutrición e irritabilidad, además de la prevención 

de enfermedades. 

Anterior: 361 ciudadanos 

1.9.4 Terapia de Lenguaje 

Se ha otorgado atención a 261 pacientes niños y niñas con autismo, Síndrome de 

Down, psicosis y con problemas de aprendizaje. Además de ofrecer orientar a los 

padres de familia, para ayudar en la inclusión social de los beneficiarios. Brindando 

705 sesiones de tratamiento. 

1.9.5 Audiología  

Se realizaron 168 atenciones en materia auditiva, entre paciente de primera vez 

y subsecuentes, en las cuales se apoya para la gestión y obtención de aparatos 

auditivos de calidad, con valoraciones audiológicas especializadas en el Centro de 
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Rehabilitación (CER) Silao; además de se realizaron un total de 58 estudios de 

audiometría. 

1.9.6 Inclusión a la Vida  

La meta principal de la actual administración es la inserción a la vida cotidiana de 

todas las personas que cuenten con alguna discapacidad que habitan el Municipio 

de Purísima del Rincón, situándolos en la realización de las actividades cotidianas 

que identifiquen y eliminen obstáculos sociales, físicos, laboral, de comunicación y 

actitudes que puedan dificultar las capacidades de las personas. 

1.9.6.1 Gestiones, vinculaciones y transversalidad 

Gestionamos y brindamos acompañamiento a las personas que solicitan una 

prótesis de miembros superiores e inferiores, aditamentos de apoyo como sillas de 

ruedas mecánicas y regulares, así como elementos para terapias físicas, que 

puedan mejorar su vida y realizar actividades cotidianas, éstos se lograron gracias 

a la vinculación en la institución con asociaciones civiles, dependencias estatales y 

municipales, tales como “Casa Ciudadana”, SEDESHU, SEDIF y el despacho del 

Presidente Municipal. 

Con el acompañamiento y traslado, se han entregado 10 prótesis de pie y 1 de 

mano, además un protector de muñón para prótesis de pie a un menor, gracias a 

los apoyos de la Casa Ciudadana y benefactores particulares. 

Entregamos 4 sillas de ruedas, 2 de las mismas a través de la Casa Ciudadana y 

2 más con la Presidencia Municipal a personas que solicitaron este aditamento con 

el propósito de movilizarse con mayor facilidad. 

Además, por primera vez participamos con el Congreso Legislativo del Estado de 

Guanajuato en la Consulta para Modificar la Ley de Instituciones y 

Procedimientos Electorales para el Estado de Guanajuato, con el objetivo de 

proponer nuevas alternativas que beneficien a las personas con discapacidad, 

gracias a la invitación del INGUDIS, siendo la única entidad de gobierno participante 

en esta consulta. 

1.9.6.2 Apertura de grupos en nuevas comunidades 

Acercar los servicios de la institución a las personas que se encuentran en zonas 

de difícil acceso y que cuentan con una discapacidad o un familiar, para involucrar 

a este sector a participar en las reuniones, talleres y pláticas con temas de 
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prevención de salud, derechos humanos, prevención de violencia, entre otros, 

información a familiares, clases de manualidades y tejido con material de reciclaje 

contando con una población de 57 personas con discapacidad en las localidades 

de El Pedernal, Dolores, la Cintilla, Monte Grande, instalaciones DIF. Además, 

hemos trabajado de la mano con el Instituto de la Mujeres Purisimenses, Clínica de 

Rehabilitación Básica, Centro Gerontológico, Red Móvil, Fortaleciendo Familias con 

Habilidades Básicas y a través del programa Miércoles Cerca de ti. 

Además, se realizó una convivencia en el Balneario Las Charcas, en el Estado 

vecino de Jalisco con una participación de 50 personas 

1.9.6.3 Credencial nacional de discapacidad 

Para este periodo hemos entregado 66 credenciales de discapacidad y se 

encuentran para su próxima entrega cerca de 148 credenciales por el INGUDIS 

Guanajuato, para que puedan obtener una identificación oficial, que les brinde 

seguridad social y económica a sus familias, mediante descuentos personales en 

establecimientos comerciales, farmacias, transporte público, trámites legales, entre 

otros. 

1.9.6.4 Descuentos en comercio local 

Con al menos 51 comercios y negocios registrados, gracias al trabajo coordinado 

con la oficina homologa del SMDIF San Francisco y la CANACOPE SERVYTUR y 

el Pueblo Mágico de Jalpa de Cánovas, en los que logramos ofrecer mejores 

condiciones económicas para las personas con alguna discapacidad, garantizar la 

obtención de descuentos, al presentar su identificación en los locales de diferentes 

giros (abarrotes, farmacias, análisis, zapaterías, entre otros)  

1.9.6.5 Candado vial 

El SMDIF otorgó un total de 68 candados viales en la modalidad de permanente y 

temporal de manera gratuita. Con el fin de facilitar el libre tránsito, accesibilidad en 

zonas especiales, como rampas y espacios azules, para las personas que cuentan 

con una discapacidad parcial o total, mujeres embarazadas en riesgo y adultos 

mayores con movilidad reducida,  

1.9.6.6 Rodada #EnFamiliaUnidosSíesPosible 

Dentro del marco del Día Internacional de las Personas con Discapacidad 2023, en 

el Pueblo Mágico de Jalpa de Cánovas, principal centro turístico del Municipio, en 
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el que se contó con más de 250 participantes entre personas con discapacidad, 

familiares y funcionarios públicos municipales y estatales, saliendo del arco de 

entrada hasta llegar a la explanada del Jardín de la comunidad, facilitando sillas de 

ruedas activas y aditamentos de apoyo para que principalmente funcionarios y 

servidores públicos los usaran con el fin de que pudieran experimentar de manera 

personal el día a día de las personas con discapacidad. 

1.9.6.7 Actividades Deportivas 

Con la participación de 30 personas entre padrinos y personas con discapacidad 

dentro de la Carrera “Inclúyeme Contigo”, invitados por la asociación civil ALDIM, 

en las instalaciones del Parque Metropolitano. 

Al menos 23 personas con discapacidad y familiares participaron en la Carrera 

Inclusiva organizada por el Sistema DIF Municipal de San Francisco del Rincón,  

1.9.6.8 Inclusión Laboral para las personas con discapacidad 

Buscamos el acercamiento con las empresas para generar oportunidades para el 

desarrollo personal y profesional de las personas con discapacidad, siendo esta una 

directriz principal de la actual administración, se logró la incorporación de 2 

personas al ámbito laboral y que luchan cada día por una mejor calidad de vida. 

1.9.6.9 Actividades, talleres y pláticas 

Dentro de las actividades propias del programa, se realizaron talleres de elaboración 

de piñatas, artículos navideños, tejidos y manualidades mismos que fueron 

ofrecidas para su venta en la explanada del jardín. 

Con la presencia del Lic. José José Grimaldo Colmenero director del INGUDIS 

Guanajuato, quién compartió experiencias propias como persona con discapacidad 

a través de la plática “Hablemos de Discapacidad”, con una participación de 200 

asistentes entre estudiantes y público en general. 

Se llevaron a cabo 9 pláticas en temas de concientización y sensibilización tales 

como nutrición, prevención del cáncer de mama y cervicouterino, con la 

participación de 287 personas. Así mismo, se realizaron las conmemoraciones del 

Día Internacional del Autismo, Día Internacional del Síndrome de Down, Día 

Internacional de las Personas de Talla Baja, con la trasversalidad y trabajo en 
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conjunto con la empresa Yakult, Patronato Lupe Gómez de Del Moral, CAISES 

Purísima y el Programa Red Móvil de la institución. 

Se realizaron 8 visitas al Teatro de la Ciudad y al Museo de la Ciudad Hermenegildo 

Bustos, con el objetivo de promover la cultura en la sociedad, contando con la 

participación de 70 personas en las actividades culturales como obras de teatro, 

conciertos y exposiciones en las que vivieron experiencias tangibles al momento de 

palpar instrumentos, formas y escuchar sonidos. 

1.9.6.10 Columpio Adaptado 

Gracias a los trabajos en coordinación con la Presidencia Municipal, se adquirió un 

Columpio Adaptado dentro del Centro de Convivencia Familiar de la Institución, para 

las personas con discapacidad que son usuarios de silla de ruedas, con principal 

propósito de seguir promoviendo la convivencia y la inclusión de todas las personas, 

en lugares de recreación y diversión. 

 

1.10  Psicología a Población Abierta  
Una de los principales objetivos de la actual administración, es otorgar herramientas 

que sirvan a los ciudadanos para enfrentar con efectividad las situaciones 

emergentes de la vida cotidiana partiendo de la salud mental y contribuyendo en la 

mejora de sus condiciones de vida, además, de la búsqueda para orientar y atender 

con calidad los servicios de acompañamiento y asesoría a las peticiones y 

problemas sociales 

 

1.10.1 Sesiones presenciales de atención psicológica 

Proporcionar un espacio para la salud mental individual y familiar de manera 

responsable y activa con la finalidad de lograr en las personas que reciben la 

atención un crecimiento integral de su persona ofreciéndoles diferentes 

herramientas y recursos las cuales podrán emplear en su día a día y de esta manera 

Niños ADOLESCENTES ADULTOS 

101 
H – 56 
M – 45 

58 
H – 22 
M – 36 

107 
H – 35 

M – 72 (3 son adultas mayores) 
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generar una óptima toma de decisión en las diferentes áreas del desarrollo cotidiano 

favoreciendo su condición de vida. 

Brindamos asesorías, información, tratamientos psicológicos de manera individual 

y en casos necesarios se realizan las canalizaciones a otras instituciones como 

clínicas de adicciones u hospital psiquiátrico para un tratamiento integral. De octubre 

2022 a marzo 2023, se atendieron de manera presencial a 204 personas de 

diferentes colonias y comunidades del municipio, con un total de 1,243 sesiones de 

terapia psicológica. 

1.10.2 Atención a Niñas Niños y Adolescentes y sus familias 

Para la atención en este rubro, atendimos un total de 101 menores, en los que fue 

necesario realizar una entrevista inicial, donde se detectaron problemáticas, siendo 

las más comunes depresión, ansiedad, baja autoestima, cutting, miedos, problemas 

de conducta, rebeldía, agresividad, problemas de pareja y problemas familiares. 

Cabe mencionar que algunos de los pacientes son referidos de instituciones 

educativas, IMSS y médicos particulares. 

Se han presentado casos en los que se canalizan a otras instituciones con la 

finalidad de que obtengan una atención más acorde a su problemática. Como son 

CAISES, C.A.I.A., Instituto de las Mujeres Purisimenses, Centro Impulso, Clínica 

VIEPA, Áreas de Procuraduría, Terapia de Lenguaje y Centro Municipal de 

Innovación por el Derecho a Vivir en Familia (DIF); para alcanzar el bienestar de la 

persona, creamos redes de apoyo, ya sea de instituciones o de familiares para tener 

un mejor desarrollo del proceso psicológico.  

1.10.3 Línea de atención psicológica 

Facilitar y acercar los servicios en temas del manejo de emociones, a través de 

medios de comunicación telefónicos, sean atendido 13 crisis emocionales con la 

línea directa de atención psicológica, en la cual se brinda la atención por medio de 

un profesional en el área de psicología, capacitado para ofrecer primeros auxilios 

psicológicos e intervención en crisis a las personas que lo soliciten. 

1.10.4 Actividades para el mejoramiento de la Salud Mental 

Con la promoción de los servicios de psicología en el desarrollo de los eventos y 

reuniones con los diferentes sectores de la población con los que trabaja el SMDIF, 

se cuenta con una amplia demanda para la atención de las personas que solicitan 
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este servicio, por lo que se incrementó el personal en atención presencial, facilita el 

incremento de espacios para ofrecer una atención psicológica 

Además, se participó con una plática sobre valores, autoestima y prevención de la 

violencia en el marco de la conmemoración del Día Internacional de la Eliminación 

de la Violencia contra la Mujer, en la comunidad Monte Grande. 

 

1.11 Trabajo Social para Población Abierta 
En cuanto a Trabajo Social han recibido orientación y verificación del entorno social 

a 1,981 personas, con el objetivo de ofrecer una atención de calidad en peticiones 

o problemáticas que presenten. 

1.11.1 Atención y Orientación a Usuarios 

Se atendieron a 379 personas que presentaron una situación de vulnerabilidad en 

su entorno familias, en las cuales se brindó atención ante la problemática y carencia 

que presentaron, que se desprenden de familias, nucleares, extensas, 

unipersonales, monopersonales y reconstruidas. 

Anterior: 433 personas en situación vulnerable, 2022: 1,026 personas 

1.11.2 Atención ciudadana. 

Implementada a principios de la administración la atención a población abierta de la 

mano del “miércoles cerca de ti”, para la atención primaria, orientación, 

acompañamiento y asesoría de las personas que solicitan los servicios que ofrece 

la institución, el cual es atendido por un profesional del área, en la que se brindó 

atención a 105 personas. 

1.11.3 Elaboración de Estudios Socioeconómicos 

Se brindó el servicio para la emisión de estudios socioeconómicos internos, los 

cuales son documentos prioritarios que permiten el acceso a trámites y servicios 

dentro del SMDIF, así como, en tratamientos en instituciones gubernamentales 

externas. Realizando 750 atenciones en este rubro. 

Anterior: 464 atenciones. 2022: 554 atenciones 
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1.11.4 Visitas Domiciliarias 

Se realizaron 82 visitas a los domicilios de las personas que solicitaron algún 

apoyo, con el objetivo de observar las condiciones de vivienda, roles familiares y 

entornos sociales en el que habitan. 

25 visitas a los domicilios. 2022: 57 visitas 

1.11.5 Traslados 

En apoyo a la población vulnerable que solicita un traslado a instituciones de salud, 

para asistir a citas médicas y continuar tratamientos, durante este periodo se 

realizaron 126 traslados. 

Anterior: 49 atenciones.2022: 66 traslados 

1.11.6 Prestamos de aparatos auxiliares de la marcha y sillas de ruedas. 

Se realizaron un total de 121 préstamos de los siguientes artículos: sillas de ruedas, 

muletas, bastones y andaderas a través de solicitudes de apoyo a personas que 

debido a un accidente o problemas de salud física en la que se vea comprometida 

la marcha (caminar) y de esta manera contribuir a mejorar y facilitar su calidad de 

vida. 

2022: 36 préstamos 

1.11.7 Canalizaciones 

Se realizaron 207 canalizaciones a instituciones y especialistas; que van dirigidas 

a tratamientos neurológicos, oftalmológicos, otorrinolaringológicos, cardiólogos, 

electroencefalogramas, entre otros; así como, a instituciones psiquiátricas, 

hospitales especializados, de medicina física y rehabilitación, CEM, CER, CEREVI, 

etc. 

Anterior: 73 orientaciones para la canalización. 2022: 75 canalizaciones 

1.11.8 Otras atenciones 

En este rubro se atiende a la población por parte de trabajo social en la cual también 

se orienta, se canaliza y se atiende de manera telefónica a quien pide una resolución 

a su necesidad momentánea, atendiendo de esta manera las necesidades de la 

población.  El total de 211 personas atendidas. 
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1.12 Casa Hogar Ma. Del Refugio 
La Casa Hogar Ma. Del Refugio cumplió 40 años de existencia, para el cuidado 

paliativo de los adultos mayores en condición de vulnerabilidad, institución que se 

preocupa por conocer las necesidades y factores que hacen un envejecimiento 

digno, brindando una calidad de vida buena, a través de cuidados integrales, 

procurando un ambiente familiar, realiza aproximadamente 30 actividades 

diariamente, para otorgar la mejor atención y servicio las 24 horas. 

1.12.1 Infraestructura 

Se reemplazaron las láminas de policarbonato en las áreas comunes, se instaló 

vitropiso en la zona de recibidor para brindar una sensación de amplitud y seguridad 

de los residentes; además de realizaron modificaciones al edificio, reparación y 

retiro de maleza para dar un aspecto digno a la entrada y áreas verdes con las que 

cuenta. 

Se instaló una puerta de emergencia para la seguridad y evacuación con rapidez 

del edificio en caso de una catástrofe; colocamos cinta antiderrapante en baños 

brindando mayor seguridad durante su instancia en este lugar. La modificación de 

las habitaciones de las personas que residen en la misma, haciéndose más 

agradables, además de la inclusión de una habitación para recreación, terapia física 

y actividades lúdicas. Se realizó la instalación de un enrejado perimetral y una 

puerta de emergencia para la movilidad de las personas que residen en la 

institución. 

1.12.2 Mejor Atención y servicios a residentes 

Para una mejor atención y servicio modificamos el plan de trabajo, horarios y la 

contratación de profesionales de la salud. 

Se crearon redes familiares, con la búsqueda y acercamiento con familiares con los 

que no se contaba con alguna relación, incrementándose así las visitas a familiares 

y amigos, se otorgó orientación y asesoría – a los usuarios que solicitan información 

sobre el servicio de la Casa Hogar, en búsqueda de que los adultos mayores 

cuenten con el apoyo de una red familiar antes de institucionalizarlo. 

Periódicamente se realizan revisiones médicas a cada uno de los adultos mayores, 

así como cuando lo necesitan 
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Con la promoción de los diferentes sectores de la sociedad sobre el trato hacia los 

adultos mayores, hemos abierto las puertas al sector educativo; así como la 

recepción de donaciones en especie como alimentos, ropa, pañales y productos de 

cuidado personal de benefactores e instituciones educativas. 

1.12.3 Convivencias intergeneracionales 

Se realizó la vinculación de la Escuela De La Salle Bajío plantel San Francisco y la 

Casa Hogar Ma. Del Refugio, una convivencia intergeneracional para celebrar el 

Día del Abuelo con los adultos mayores que residen en esta institución, con esta 

actividad se busca inculcar a los jóvenes adolescentes el respeto y ofrecerles un 

momento de acompañamiento, donde se enriquecen los valores, empatía, 

responsabilidad y solidaridad. 

 


